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Liebe Schwalben!

Die Zahl unserer Mitglieder liegt unveréandert bei
ca. 1200 Mitgliedern. Das ist erfreulich, aber
durch 250 Ein- und 250 Austritten mit viel Ver-
waltungsarbeit verbunden. Daher hat der Vor-
stand eine neue Blromitarbeiterin gesucht. Seit
1. August 2017 ist AndreaSchéfer jeden Morgen
von unserer Schatzmeisterin Barbara Hille mit
den Arbeiten in der Geschéftsstelle vertraut
gemacht worden. Diese wird nun immer von
Montag bis Donnerstag von 9.00 bis 13.00 Uhr
besetzt sein.

Am 24. August hat sich der Vorstand von Frau
Schmitz, die 15 Jahre lang in der Geschéftsstel-
le gearbeitet hat, mit einem BlumenstrauB und
einem Essen verabschiedet.

Verabschiedet haben wir uns auch von unserem
FSJ-ler Jefferson, der ein Jahr lang den Vorstand
in der Geschéftsstelle und die Ubungsleiter in
den Turnhallen unterstitzt hat. Der Vorstand
dankt ihm fUr seine Mitarbeit und hat zunachst
auf die Einstellung eines weiteren FSJ-lers ver-
zichtet.

Gute Nachrichten gibt es im sportlichen Bereich:
Basketball nimmt am Spielbetrieb des Basket-
ballverbandes teil und Annika Fallak, die mit
ihrem Schwalbe-Team deutsche Vizemeisterin
im Tamburello geworden ist, ist in den Kader der
Nationalmannschaft berufen worden.

Wir freuen uns Uber zwei besondere Geburtsta-
ge und gratulieren ganz herzlich unserem
langjahrigen Vorstandsmitglied und Ehrenmit-
glied Lothar Muller, der am 2. Juli 85 Jahre alt
geworden ist und unserem Ehrenmitglied Helmut
Sauer, der am 16. August 90 Jahre alt geworden
ist.

Bitte diesen Termin schon einmal vormerken:
Das weihnachtliche Kaffeetrinken und Treffen
der Senioren ist am 08.12.2017 von 15.30 bis ca.
18.00 Uhr geplant.

FC SCHWALBE

GEGRUNDET 1899

Schutzenallee 10

30519 Hannover-Dohren
www.schwalbe-hannover.de
geschaeftsstelle@schwalbe-hannover.de
Telefon 0511 / 83 02 48

Geschéftszeiten: Do. 17 -20 Uhr
Bankverbindungen:

VB Hannover DE 17251900010030680000
Postbank DE 35250100300239200303

1. Vorsitzender: Rudolf Hille

Lechstr. 5, 30519 Hannover

Telefon 0511 / 88 56 59 oder 0179-1334832
rudolf.hille@web.de
rudolf.hille@fcschwalbe.de

2. Vorsitzender: Hans-Peter Gréner
Heuerstr. 18, 30519 Hannover
groener@gvh24.de

Telefon 0511 / 88 32 37 oder 0172-5130662

3. Vorsitzende: Erika Mdller
Goldener Winkel 20, 30159 Hannover
Telefon 0511 / 83 37 69
erika.b.mueller@t-online.de

Schatzmeisterin: Barbara Hille

Am Landwehrgraben 6, 30519 Hannover
Telefon 0171-4944873
barbara.hille@fcschwalbe.de

Schriftfiihrer: Arnd Fritzemeier
Flebbestr. 22, 30519 Hannover
Telefon 0511 / 83 02 48
arnd.fritzemeier@fcschwalbe.de
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Angebote und Ansprechpartner

Badminton Marcel Miinch Tel. 0177-9665779
Training: Turnhalle IGS Siidstadt ;
Mo. 16.30 - 17.30 Uhr Schiilertraining mit UL
17.15 - 19.00 Uhr Jugendtraining mit UL
19.00 - 22.00 Uhr Erwachsene mit UL
20.00 - 22.00 Uhr Freies Spielen
Di. 17.30 - 22.00 Uhr Freies Spielen .
Do. 17.30 - 19.00 Uhr Schiler 7 - 13 Jahre mit UL
19.00 - 22.00 Uhr Anfanger/Fortgeschritt. Erw. m. UL
Training: Turnhalle GS SuthwiesenstraBe .
Fr. 18.00 - 20.00 Uhr Schiler + Jugend 7-19 J. mit UL
18.00 - 19.30 Uhr Leistungsgruppe mit UL
19.30 - 20.30 Uhr Erw.-Anféngertraining mit UL
19.45 - 20.45 Uhr Jugend/Erwachsenen Training
20.00 - 22.00 Uhr Freies Spielen Anf. u. Fortgeschr.

Basketball Heiko Wilms Tel. 0163-4450000
Training: Turnhalle GS Beuthener StraBe
So. 14.00 - 17.00 Uhr Freies Spielen ab 18 Jahren

Boule-Pétanque  Kai Loerwald Tel. 0157-71664534
Training: Sportanlage Déhren, Schiitzenallee 10
Di. ab 17.00 Uhr Do. ab 17.00 Uhr Sa. ab 14:00 Uhr

Boxen Freerk Janssen Tel. 0511-271 46 11
Training: Turnhalle Heinrich-Wilhelm-Olbers-Schule

Di. 18.00 - 22.00 Uhr nach Riicksprache

Fr. 18.00 - 22.00 Uhr

Kinderturnen Erika Miiller Tel. 0511-83 37 69
Training: Turnhalle Hannover-Kolleg, ThurnithistraBe 6
Di. 15.30 - 16.30 Uhr 4 - 6 Jahre

16.30 - 17.30 Uhr 7 - 9 Jahre

17.30 - 18.30 Uhr 9 - 13 Jahre
Mi. 15.15 - 16.10 Uhr Eltern-Kind

16.10 - 17.05 Uhr Eltern-Kind

17.05 - 18.00 Uhr Kinder 4 - 6 Jahre

Anja Riemenschneider Tel. 0177-896 21 43

Training: Turnhalle Glocksee-Schule, Am Lindenhofe 14
Di. 16.00 -16.55 Uhr Eltern-Kind

16.55 -17.50 Uhr 4 - 6 Jahre

17.50 -18.45 Uhr 6 - 8 Jahre
Training: Turnhalle Dietrich-Bonhoeffer-Realschule
Fr. 16.00 - 17.00 Uhr Eltern-Kind

17.00 - 18.30 Uhr 4-6 Jahre

Turnen Anja Riemenschneider Tel. 0177-896 21 43
Training: Turnhalle Hannover-Kolleg, ThurnithistraBe 6
Mi. 18.00 -19.00 Uhr ab 11 Jahre

Jungensport Sina SchloBer Tel. 0162-6414101
Training: Turnhalle Dietrich-Bonhoeffer-Realschule

Do. 16.45 - 18.00 Uhr fir Jungen ab 7 Jahren

Futsal Sina SchidBer Tel. 0162-6414101
Training: Turnhalle Hannover Kolleg, ThurnithistraBe 6
Fr. 16.00 - 17.30 Uhr ab 10 Jahre

HipHop Oliwia Warmijak Tel. 0511-833769
Training: Turnhalle Hannover Kolleg, ThurnithistraBe 6
Im Winter Turnhalle Heinrich-Wilhelm-Olbers-Schule
Do. 16.45 - 17.45 Uhr ab 9 Jahre

Préaventive Wirbelsdulen-Gymnastik

Gunda Wichmann Tel. 0511-260 31 91
Training: Turnhalle Hannover-Kolleg, ThurnithistraBe 6
Di. 10.15 - 11.45 Uhr Erwachsene

Step Aerobic Gunda Wichmann Tel. 0511-260 31 91
Training: Turnhalle Hannover-Kolleg, ThurnithistraBe 6
Fr. 19.00 - 20.00 Uhr

Fr. 18.00 - 19.00 Uhr Anfénger, 13.01.-10.02.17

Bodystyling Lena Schrapper Tel. 0511-83 37 69
Training: Turnhalle Hannover-Kolleg, ThurnithistraBe 6
Do. 20.00 - 21.00 Uhr

Sumba Daria Pupashenko Tel. 0511-83 37 69
Training: Turnhalle Hannover-Kolleg, ThurnithistraBe 6
Do. 19.00 - 20.00 Uhr

Yoga Sabine Meissner Tel. 0511-8091995
Training: Turnhalle Glocksee-Schule, Am Lindenhofe 14
Di. 19.00 - 20.15 Uhr

Fitnessgymnastik Ute Stautmeister Tel. 0511-807 78 96

Training: Turnhalle Hannover-Kolleg, ThurnithistraBe 6

Mi. 19.00 - 20.00 Uhr ab 40 Jahre und élter, Frauen
20.00 - 21.00 Uhr ab 30 Jahre und alter, Frauen

Rugby Tel. 0511- 83 02 48
Training: Sportanlage Déhren, Schiitzenallee 10

Tennis Uwe RonspieB Tel. 0511-940 49 33
Training: Sportanlage Déhren, Schiitzenallee 10

Tischtennis Frank Staske Tel. 05109-5630659
Training: Turnhalle Dietrich-Bonhoeffer-Realschule

Di. 19.00 - 22.00 Uhr

Fr. 18.30 - 22.00 Uhr

Sa. 10.00 - 18.00 Uhr

Tamburello Annika Fallak Tel. 01525-8198000
Training: Turnhalle GS Miihlenweg
So. 18.00-20.00 Uhr

Volleyball Daniela Peukert Tel. 0172-462 44 46
Training: Turnhalle GS SuthwiesenstraBe
Di. 18.00 - 20.00 Uhr Freies Spielen
20.00 - 22.00 Uhr Hobbyrunde
Sven Schulenburg Tel. 0152-3327037
Training: Turnhalle IGS Linden Il
Do. 20.00 - 22.00 Uhr Hobbyrunde

Volleyball-Jugend Daniel Bade Tel. 0173-2507307
Training: Turnhalle Hannover-Kolleg, ThurnithistraBe 6
Di. 18.30 - 20.00 Uhr ab 12 Jahre

Wintersport Rudolf Hille Tel. 0511-88 56 59
Fitnessgymnastik

Training: Turnhalle Hannover-Kolleg, ThurnithistraBe 6
Di. 20.15-21.15 Uhr

Nordic Walking Bettina Frei-Hille Tel. 0511-88 56 59
Treffen: Sportanlage Déhren, Schitzenallee 10
Mo. + Do. ab 18.00 Uhr, Fr. ab 15.00 Uhr Wintersaison

Bei Fragen hilft Ihnen auch gerne die Geschaftsstelle des FC Schwalbe, Schiitzenallee 10, weiter
Tel.: 0511/83 02 48, geschiftsstelle@schwalbe-hannover.de , www.schwalbe-hannover.de
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Der Vorstand winscht allen Geburtstagskindern, Jubilarinnen und Jubilaren

Gesundheit und viel Lebensfreude!

Rudolf Hille, 1. Vorsitzender

Praxis fiir Krankengymnastik
und physikalische Therapie

Krankengymnastik nach Sportverletzungen, Unfillen Olbersstr.6

Jorg Steinmann Krankengymnastik

med. Trainingstherapie und Massage

und Operationen, Heim- und Hausbesuche

Behandlung bei Riickenschmerzen und Haltungsschiiden

Massagen l :

Lymphdrainagen uvm.

A

physioteam - hannover

Praxis fiir Physiotherapie,

30519 Hannover — Déhren

Tel.: 0511-8448359

www.physio-steinmann.de
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Schwalbe verjiingt und vereinfacht den
Internetauftritt

Die Website des FC Schwalbe hat ein neues
Gesicht bekommen. Schon lange wurde dari-
ber nachgedacht, den in die Jahre gekomme-
nen Internetauftritt neu zu gestalten. Fachleute
sprechen von einem Relaunch. Nun hat sich
die Website Arbeitsgemeinschaft und der
geschéftsfihrende Vorstand der Sache ange-
nommen. Herausgekommen ist ein deutlich
einfacher und attraktiverer Auftritt. Uber die
funf Punkte des Hauptmenis FC Schwalbe,
News, Sportangebot, Mitglied werden und
Impressum sowie den sich darunter 6ffnenden
MenUpunkten erfahrt der Nutzer alles Uber den
FC Schwalbe. War die alte Startseite mit zahl-
reichen Informationen geradezu Uberfrachtet,
macht der neu gestaltete Internetauftritt einen
aufgerdumten und durchdachten Eindruck. Er
entspricht nunmehr wieder den aktuellen
Anspriichen.

Die Website AG, die sich aus Martina, Maik,
Daniela, Anja und Arnd zusammensetzt, stand
vor dem Spagat, die Website so zu gestalten,
dass sowohl Mitglieder, die gezielt Informatio-
nen auf der Website suchen, als auch Interes-
sierte auBerhalb des Vereins zufrieden gestellt
werden. Schwalbe ist insbesondere ein Sport-
verein flr den Breitensport mit einem entspre-
chend breit gefacherten Angebot. Um die
Nutzer nicht gleich mit dem gesamten Angebot
zu ,erschlagen“ und um mehr Ubersichtlich-
keit zu schaffen, wird unter dem Hauptmeni-
punkt ,Sportangebot” zunachst nur zwischen
A-Z sowie Kinder und Jugendliche unterschie-
den.

Bei der Prasentation im Vorstand fand die neue
Website breite Zustimmung. Alle Teilnehmer
schauten sich die Struktur und die Inhalte
genau an. lhre konstruktiven Vorschlége flos-
sen in die neue Website ein. Einig waren sich
alle, dass die neue Website insbesondere

potenzielle Mitglieder besser erreicht. Heutzu-
tage ist die Website die Visitenkarte eines
Vereins und das erste Informationsmedium fir
die Mitglieder. Dementsprechend ist die neue
Website auch responsive, kann also auf allen
Medien wie zum Beispiel dem Smartphone
angeschaut und bedient werden. In Zukunft
kénnen die Mitglieder auf dem Weg zum Trai-
ning noch schnell Uber das Smartphone
prufen, ob sich zum Beispiel die Trainingszei-
ten gedndert haben. Die Schwalbe-Website ist
nun auch technisch auf der Hohe der Zeit.
Neben der neuen Gestaltung wurde eine neue
Redaktionssoftware, ein sogenanntes Content
Management System ausgewéhlt. Das bisher
verwendete Joomla war recht kompliziert, des-
halb wurde nun auf das weit verbreitete Word-
press umgeschwenkt. Insbesondere Martina
und auch Maik erwarben sich besondere Ver-
dienste bei der Umsetzung, weil sie die neue
Struktur einrichteten und den Umzug aller
Inhalte von der alten auf die neue Website voll-
zogen.

Mit dem Umzug auf Wordpress und die Neu-
gestaltung der Website ist es nicht getan. In
Zukunft gilt es, die Seiten mit den aktuellen
Neuigkeiten, Berichten oder auch Anderungen
der Trainingszeiten, moglichen Terminausfallen
usw. zu fullen und immer aktuell zu halten. Hier
sind insbesondere die Abteilungsleiter gefor-
dert. Schon bald findet eine Schulung fur die
Redakteure aus den Abteilungen statt, sodass
jede Abteilung seinen Bereich immer aktuell
gestalten kann. Dazu gehdren auch Fotos. Die
Website AG und der Vorstand freuen sich Uber
Zusendungen unter geschaeftstelle@fcschwal-
be.de . Des Weiteren fehlen zum Teil noch Ein-
fihrungstexte bei einzelnen Abteilungen. Als
Beispiel dient hier die Sparte Volleyball, die
schon seit langerem der Pflege und Aktualitat
ihrer Seiten auf der Website besondere Auf-
merksamkeit schenkt. Dazu gehdrt auch die
Pflege des Terminkalenders.
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BADMINTON

Vereinsmeisterschaften der Sparte Badmin-
ton am 19./20.08.2017

Was fur ein aufregendes Wochenende, natir-
lich in der Suthwiesenschule. Bereits
Samstagmorgen ging es frih mit Mixed los,
hinterher noch die Doppel. Am Sonntag starte-
ten die Schiler und die Jugend, gefolgt vom
Damen- und Herreneinzel. Vielen Dank an alle
Helfer und Beteiligten, die bei der Vereinsmei-
sterschaft geholfen haben, um sie am laufen
zu halten.

Dieses Jahr war die Teilnahme bei den
Schulern und Jugendlichen leider sehr gering.
Es konnten trotzdem spannende und knappe
Spiele gespielt werden und der SpaB kam
nicht zu kurz. Einige machten sogar noch bei
den Erwachsenen mit und konnten teilweise
gut mithalten.

Malte hat bei den mannlichen Schiilern
gewonnen und konnte somit die 1. groBe Tro-
ph&e mit nach Hause nehmen. Der 2. Platz
ging an Niklas.

Leyla hat bei den weiblichen Schiilern
gewonnen. Sie war die einzige und damit allei-
nige Gewinnerin. Deswegen haben wir dieses
Jahr die weiblichen Schulerinnen zusammen

il o

Marcel Miinch

mit der weiblichen Jugend spielen lassen. So
hatten alle M&dchen viele Spiele und jede
Menge SpaB an der Bewegung. Denn dies ist
doch der Sinn und Zweck einer Veinsmeister-
schaft!!

Alexandra hat bei der weiblichen Jugend wie-
der einmal gewonnen. Knapp vor Antonia und
Marla hat sie den ersten Platz ergattert.
Jannis hat bei der mannlichen Jugend den
ersten Platz geholt. Endlich!! Nachdem er letz-
tes Jahr 2. wurde, konnte er dieses Mal den
Pokal mit nach Hause nehmen. Den 2. Platz
erspielte sich Luca-Andre.

Am Ende gab es ein leckeres Buffet. Fabian
kiimmerte sich um die Musik und Stefan hatte
wieder seinen Verkaufsstand eréffnet. Vielen
Dank dafr.

Im Mixed hatten wir dieses Jahr eine 6er Grup-
pe, in der sich Sandra und Tobias durchsetzen
konnten. Viele spannende und knappe Spiele.
So wiinscht man sich das.

Die Teilnahme im Dameneinzel war leider
gering. Eine kleine aber feine 4er Gruppe
machte den Titel unter sich aus. Miriam trium-
phierte wie letztes Jahr. Der 2. Platz ging an
Claudia, der 3. Platz an Alexandra.
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Im Herreneinzel konnten wir mit zwei flinfer
Gruppen an den Start gehen. Da Marcel im
Einzel nicht antreten konnte, siegte Tobias
knapp in 3 Sétzen Uber Malte. Dritter wurde
Michael, der auch knapp in 3 Satzen Uber
Jonas siegte. Hier waren ganz besonders viele
3-Satzspiele.

Eine 5er und eine 4er Gruppe beim Herren-
doppel! Hier liegen unsere Starken im Verein!
Hier hat sich niemand etwas geschenkt. Alle
Doppel haben sich von ihrer besten Seite
gezeigt, wieder mit vielen 3-Satzspielen. Am
Ende gewannen Marcel und Fabian.
Damendoppel konnte auch dieses Jahr wie-
der gespielt werden. Es gab 4 Paarungen, die
Sieger waren Sandra und Silvia.

Auch beim n&chsten Mal sind sicher wieder
alle dabei, wenn es heiBt: Vereinsmeisterschaft
2018 das Turnier mit Freunden, denn das
sind die meisten im Laufe der Jahre geworden!
Wir hatten ein schénes Wochenende zusam-
men und nachstes Wochenende gehen schon
die ersten Punktspiele los. Allen eine erfolgrei-
che Saison

Die Ergebnisse im Einzelnen:

Schiiler weiblich: Schiiler mannlich:

1. Platz: Leyla 1. Platz: Malte
2. Platz: 2. Platz: Niklas
3. Platz: 3. Platz:

Jugendliche weiblich: Jugendliche méannlich:
1. Platz: Alexandra
2. Platz: Antonia

1. Platz: Jannis
2. Platz: Luca-Andre

Jady s - Hair - Boutigue
Brodelly & Falk

Friseur - Meisterbetrieb Solarium
Intemnational anerkannte exklusive Kosmetikberatung

Abelmannstralie 7 - 30519 Hannover

Telefon 0511 /84 37070
Mo. - Fr. von 9.00-18.00 Sa. von 8.00-13.00 Uhr

Internet: www.friseur-falk.de

3. Platz: Marla 3. Platz:
Herren Einzel:
1. Platz: Tobias
2. Platz: Malte
3. Platz: Michael

Damen Einzel:

1. Platz: Miri

2. Platz: Claudia
3. Platz: Alexandra
Damen Doppel Herren Doppel:

1. Platz: Sandra & Silvia 1. Platz: Marcel & Fabian
2. Platz: Ina & Christina 2. Platz: Hans & Johannes
3. Platz: Claudia & Alexandra 3. Platz: Michael & Stefan

Gemischtes Doppel: Gruppe A
1. Platz: Sandra & Tobias

2. Platz: Silvia & Tilmann

3. Platz: Ina & Michael
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BOULE-
PETANQUE

Allez les boules!

Nun liegt unser Turnierwochenende mit den
Gésten aus Frankreich schon einige Wochen
zuriick. Es gibt Uberlegungen, auch in 2018
eine ahnliche Veranstaltung mit prominenten
Spielern bei uns oder in Hannover zu veran-
stalten.

Liga:

Unsere 1. Mannschaft hat am 25.6. in Wie-
densahl gegen Géttingen 3:2 gewonnen.

Hier die Ergebnisse vom letzten Spieltag
am 3.9.:

Die 1. Mannschaft hat alle 3 Spiele deutlich
gewonnen und in der Abschlusstabelle Platz 4
erreicht, super Ergebnis.

Die 2. Mannschaft hat in Ahlem das 2. Spiel
leider auBerst knapp verloren und liegt auf
Platz 2, also leider den Aufstieg verpasst und
auf das néchste Jahr verschoben!

Beim Bremer Sommerturnier (RLT) haben
Martina und Kai Platz 2 im D-Turnier belegt.
Am gleichen Tag fand in Hannover bei Ein-
tracht die BM Mixte statt. Beate und Ulf haben
Platz 2 erkédmpft, Anita und P. einen Platz im
Mittelfeld.

Ebenfalls bei Eintracht wurde am 9.7. die LM
Mixte gespielt. Martina und Kai, Anita und P.
sowie Beate u. P. haben teilgenommen.

Am 16.7. wurde in Rethen die ,Trophee du
Dimanche* gespielt. Hier haben Beate und P.
Platz 5 im A-Turnier belegt.

Am Samstag, 22.7. hat ein Freundschafts-
spiel im Ligamodus auf unserem Platz gegen
Empelde stattgefunden, zu dem Uwe eingela-
den hatte. Die Gaste kamen auf den steinigen
Platzen besser zurecht, die anderen Bahnen
waren aufgeweicht und nicht bespielbar.

w Kurt-Uwe Moorhoff

5 Schwalben haben auch Anfang August den
Weg nach Traveminde nicht gescheut, um am
groBten Turnier in Deutschland mit zu spielen.
Und nun der vielleicht gréBte Erfolg im Quartal:
Kai hat am 13.8. in Bad Eilsen Platz 19 belegt
und sich fiir die DM am 27./28.8. im Saarland
qualifiziert. Gleichzeitig ist er als Delegations-
leiter des NPV eingesetzt.

Z.Z. lauft noch bis Mitte Okt. die Turnierserie
»Zwickel, an der Anita (regelmaBig) und Wolf-
gang R. (ab und zu) teilnehmen. Eigentlich eine
geringe Beteiligung unserer 29 Schwalben.
Am 20.8. fand in Hohnstorf die LM 55+ statt.
Hier haben Wolfgang A., UIf und Partner Platz
18 erreicht und sich fir die DM in Neuffen am
16./17.9. qualifiziert. AuBerdem haben 5 weite-
re Schwalben teilgenommen und Platze im
Mittelfeld belegt.

Als neuen Spieler begriBen wir Wolfgang
Ehlers, der zum 1.7. zu uns gestoBen ist. Wir
wlnschen ihm beim Boule viel SpaB und
Erfolg.

Regelwerk: Eine Kugel, die auf eine im Aus lie-
gende Kugel trifft, ohne jedoch selbst die
Auslinie mit ihrem ganzen Durchmesser Uber-
schritten zu haben, ist glltig! Deshalb Kugeln,
die aus sind, entsprechend entfernen.
Wichtiger Termin:

Abteilungsversammlung am Donnerstag 26.
Oktober 2017 um 19.00 Uhr im Vereinsheim.

Zum Abschluss wieder ein Spruch:

,Beim Spiel kann man in einer Stunde einen
Menschen besser kennenlernen als im
Gespréch in einem Jahr* (Plato)

Allen noch schéne, sonnige Spatsommertage
W. Reidt

Wichtige Erfolgsmeldung der Boxabteilung
HALIT ALAGOZ hat die C-Trainer-Lizenz
geschafft. Die ihm im vergangenen Jahr vom
Niederséchsischen-Box-Sport-Verband erteil-

Freerk Janssen

te ,Not-Lizenz“ will er trotzdem behalten.
Aufbewahren als Erinnerung will er sie! Mit der
»Richtigen® darf Halit jetzt auch bei Wettkamp-
fen sekundieren und ,die Treppe hoch®. Wir
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hoffen, dass er daflir mdglichst bald viele
Gelegenheiten bekommt! Die Boxabteilung
freut sich méchtig und die Gratulation in der
Trainingsgemeinschaft war von kamerad-
schaftlicher Herzlichkeit gepréagt. Hier noch
einmal ,offizielle“ Glickwlnsche! Zweifel am

Wenn der Berater meine
Ungewissheit iiber die
Zukunft in Vorfreude

verwandelt”

Das ist fiir mich
Genossenschaftliche
Beratungd.

KEULNER @ ..und die Baustelle

@ (0511) 8312 89

Lehrgangserfolg haben wir nie gehabt. Bei
dem aus seiner aktiven Zeit vorhandenen
Grundwissen und der rund einjdhrigen ,Wie-
dereinstiegspraxis“ dienstags und freitags in
der Trainingshalle war der Erfolg vorprogram-
miert. Um durchzufallen, hatte Halit mit den
Verantwortlichen mindestens Krach anfangen
mussen.

Der in diesem Jahr noch 35-jahrige ist in
Doéhren geboren und wohnt hier auch. Nach
dem Abitur am Wilhelm-Raabe-Gymnasium
und Studium an der Leibniz-Universitét, zeit-
weilig auch in den USA, ist Halit in Wolfsburg
Ingenieur bei VW. Eine Abwerbung nach dort
fur die Boxabteilung des VfL wirde er aber
nicht mitmachen, sagt er!

Halit hat fur den neuntégigen Lehrgang Urlaub
nehmen muissen. Die Ausbildung lief in diesem
Jahr in Hannover. Er brauchte nicht zwischen
Doéhren und der Autostadt zu pendeln. Abends
fuhr er nach Hause. Nachtliche Anwesenheits-
pflicht in der Jugendherberge bestand ver-
ninftigerweise nicht, hat es aber schon
gegeben! Freerk Janssen

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

Verstandlich, glaubwiurdig, ehrlich —

www.hannoversche-volksbank.de

die Finanzberatung, die erst zuhort und dann beréat.

m Hannoversche
Volksbank
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NORDIC
WALKING

Sport und Natur!

Gut zu wissen und Schluss mit faulen Aus-
reden. Es gibt gute Griinde warum du Sport
treiben solltest. Die Sportwissenschaft hat die
gesundheitlichen Effekte, fir Kérper und Geist
nachgewiesen. Fir die einen ist Sport treiben
kaum vorstellbar, fir andere wieder ein Muss.
Aber aufgepasst!

1. Stresskiller fir GroB und Klein
2. Besser Lernen,
3. Frih an Spater denken

Bettina Frei-Hille

4 Immunsystem mobilisieren
und Abwehrkrafte
5. Gut Schlafen
6. Abnehmen braucht Bewegung
7. Neue Kontakte knupfen
8 Selbstbewusst und Starke aufbauen
9. Ausgeglichenheit
10. SpaB, SpaB, SpaB
Vielleicht wird es jetzt mal wieder Zeit, Sport zu
treiben. Ich freue mich! Eure Bettina

TENNIS

Dieter Quade

Doéhrener Championsship Team Mixed
Gerade haben die US-Open in Flushing
Meadows viele von uns begeistert: spannende
Tennismatches in einem perfekt organisierten
Umfeld! Wir missen deswegen aber nicht
unbedingt nach New York fliegen, sondern
finden dies auch auf unserer schénen Tennis-
anlage.

Fdr den 02. Juli hatten Ulrike & Martin wieder
die ,Doéhrener Championsship Team Mixed“
ausgeschrieben. Die Startplatze waren
begehrt, da viele Teilnehmer bereits in den Vor-
jahren dabei waren. Sie wussten, was sie
erwarten wirde. Ein hoch professionell organi-
siertes, ganztagiges Turnier mit viel SpaB fur
alle Beteiligten sowie spannenden Auseinan-
dersetzungen in wechselnden Konstellationen
auf dem Court.

Zunachst trafen die Teilnehmer bei der
Registrierung auf einen liebevoll und aufwéan-
dig dekorierten Einstand. Ausreichend Tische
und Bénke luden erstmal zum Verweilen und
zu ersten Gesprachen ein. Doch schnell wurde
es spannend. Wer spielt mit wem in einer
Mannschaft? Wer ist der erste Gegner?
Dieses Mal traten an: die Mannschaften
Deutschland, Frankreich, Italien, Danemark,
Spanien und England. Wirkungsvoll illustriert
durch die Fahnen am Einstand. Setzliste und
Auslosung ergaben ausgewogene 4-er Mann-
schaften. Hier haben Ulrike und Martin ein

geschicktes Handchen bewiesen. Mit hohem
Engagement wurden die ersten Runden
gespielt. Um jeden Punkt wurde auf dem Platz
gekampft, denn jeder Punkt z&hlte!

Zwischen den Runden gab es ausreichend
Gelegenheit, die Ballwechsel noch einmal
gemeinsam zu analysieren. Auch fiir die not-
wendige Starkung zwischendurch war gesorgt.
Nach der Vorrunde wurde es still um Ulrike und
ihren Laptop. Die Erfassung und Auswertung
aller bisher gespielten Partien erforderte volle
Konzentration. Und dann konnte es weiter-
gehen. Haupt- und Nebenrunde hieBen die
néachsten Aufgaben.

Das Wetter ist als einziges bei der perfekten
Gestaltung eines solchen Tages nicht planbar.
Die zwischendurch erforderliche Regenunter-
brechung hatte die Dekoration auf den Tischen
aufgeweicht. Der Stimmung der Teilnehmer tat
dies jedoch keinen Abbruch. Als die Platze
wieder trocken waren, sorgte Martin fir das
(Wieder-)Aufwarmprogramm und steuerte so
moglichen Verletzungen aktiv entgegen. Echte
all inclusive Betreuung!

Lohnsteuerhilfeverein Nds. eV
Im Triftfelde 21, 30519 Hannover
Tel.: 0511/72728448

Bitte Terminvereinbarung




Ausgabe 3/17

SCHWALBE RUNDSCHAU

Seite 9

Rechtzeitig zu den Finalspielen gesellte sich
auch die Sonne zu uns. Die Tribline am Center
Court war voll besetzt!

Wie es sich dann fiir ein derartiges Turnier ge-
hort, gab es zum Abschluss die Danksagung
an die zahlreichen Sponsoren. Wer hat gewon-
nen? Alle! Die Spielerinnen und Spieler sowie
die Organisatoren hatten viel SpaB an diesem
Tag. Die Fotocollage am Einstand sagt alles.
Ein kleiner Wehrmutstropfen bleibt nach die-

WINTERSPORT

Hallo Winter-Schwalben!

Am 11.08.17 fand die Winterfete bei Union 06
statt. Wie oft in diesem Jahr war es ein
,gebrauchter Tag“, es schittete aus Kibeln,
was aber der Stimmung keinen Abbruch tat.
Wir warten auf den Goldenen Oktober und die
Ski-Schwalben sollten sich mit der Planung
der kommenden Wintersaison befassen.

Die Ski-Freizeit 2018 findet vom 27.01. bis
03.02.2018 in Bad Hofgastein statt. Der
Preis fir Halbpension/Tag/Person mit Frih-
stlicksbifett betragt 78,- EURO plus Kurtaxe.
Taglicher, auch mehrmaliger, kostenloser

sem tollen Tag. Mit einer kleinen Showeinlage
haben sich Ulrike, Martin und llonka vom
DCTM verabschiedet. Nach vielen Jahren, in
denen sie dieses Turnier immer wieder
abwechslungsreich und sehr professionell auf
die Beine gestellt hatten. Alle Teilnehmer dank-
ten fir die tollen Veranstaltungen mit langem
Beifalll Und wer weif3, die Hoffnung ...

Es grlBt in begeisterter Teilnehmer!

Michael Dolk

Rudi Hille

Zutritt in die Therme ist mdglich, die in nur 2
Minuten FuBweg erreicht werden kann! Eine
kurze E-Mail oder ein Anruf macht mir die
genaue Planung leichter.

Ab dem 17. Oktober wird dienstags um
20.15 Uhr in der Turnhalle des Hannover-
Kollegs/ Abendgymnasium wieder Ski und
Fitnessgymnastik angeboten. Kim macht
euch mit schweiBtreibenden Ubungen fir die
Wintersaison fit.

Auf geht’s Schwalben! Kommt regelmaBig zum
Training. Euer Rudi

TISCH -
TENNIS

Frank Staske

Die Saison hat begonnen

In diesem Jahr nehmen erstmals wieder 5
Mannschaften am Punktspielbetrieb teil. Alle
Teams sind hoch motiviert und wir freuen uns
sehr, dass wir 2 Sponsoren fir unsere Trikots
gewinnen konnten. Zum einen ist das Matthias
Busing, der im IT-Bereich tétig ist und Firma
Ditzinger, mit Geschéftsfuhrer Jérg Schmidt.
Die Trikots sind gerade frisch verteilt und Bilder
werden folgen. Mit allein 7 Neuzugangen sind
wir weiterhin dabei unsere Teams in den Spiel-
klassen zu etablieren und vielleicht noch den
einen oder anderen Aufstieg zu schaffen.
Unsere 1., 3., und 5. beginnen erst in den
nachsten Tagen mit den Punktspielen.

Unsere 2. Herren konnte schon unter Beweis
stellen, wo die Reise hingehen soll. Mit zwei
lockeren Siegen gegen Bemerode 9:4 und RSV

9:1 wurden schon einmal die Weichen gestellt.
Beide Teams sind Mitfavoriten auf den Auf-
stieg. In der Form, wie sich unser Team
allerdings prasentierte wird es fir alle Gegner
schwer. Noch aber sind 16 Partien zu spielen.
Aber Stefan hat sein Team super im Giriff.
Weiter sol!!

Unsere 4. Herren hatte ebenfalls schon 2 Par-
tien absolviert. In Misburg konnte locker mit
9:3 gewonnen werden, gegen HTTC folgte
dann ein hart erkdmpftes 8:8. Alex und Minh
hatten im Schlussdoppel schon 2 Matchballe
im 5 Satz und doch ging dieser mit 11:13 an
die Gaste. In der Halle sah man leicht hangen-
de Kdpfe um den Kapitan Jorg Schmidt, der
sein Team wieder puschte. Aber immer noch
ungeschlagen. Weiter geht’s Jungs:?)

Im Seniorenbereich erkdmpfte Peter Kohn in
der Klasse U70 zum wiederholten Mal den
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1. Platz in der Region Hannover und startet
nun bei den Bezirksmeisterschaften am 11.11.
in Harsum.

Unsere Vereinsmeisterschaften fanden am
Sa. den 19.08. statt. Hier setzte sich nach har-

tem Kampf Stefan gegen David durch. Den 3.
Platz belegte Jan Mensching.

Schwalbe goooo!! Frank

Erika Miller

Beim Kinderturnen ist immer etwas los!

Jede Woche bauen die Ubungsleiter der Kin-
derturnabteilung in den Turnhallen in D&hren
einen abwechslungsreichen Geréateparcours
auf, auf dem die Kinder balancieren, klettern,
schwingen und springen kénnen. Wett- und
Mannschaftsspiele trainieren die Ausdauer.

Freie Platze gibt es am Dienstag fiir Kinder
von 6-8 Jahren und ab 9 Jahren um 16.30
bzw. 17.30 Uhr in der Turnhalle des Hanno-
ver Kollegs, Thurnithistr. 6 und um 17.50
Uhr in der Turnhalle der Glockseeschule.

Infos unter: www.schwalbe-hannover.de oder
830248 oder 833769. E.M.

‘ﬁ- -
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Tamburello

Von neuen Materialien zu weiteren Turnie-
ren bis hin zur Nationalmannschaft

Nach dem Erfolg unserer Damen-Mannschaft
bei der Deutschen Meisterschaft in Wolfsburg
und mit der neuen Halle strebt die Tamburello-
Gruppe nun auch nach einer Aufwertung der
Materialien:

Vor einiger Zeit haben wir uns bereits neue
Schléager bestellt, auf deren Auslieferung wir
nun schon geraume Zeit warten. Derzeit sind
wir auch dabei, uns eigene Trikots zu organi-
sieren.

Ziel ist, bei den nachsten Turnieren einheitlich
anzutreten. Wir planen eine Turnier-Teilnahme
Anfang Dezember in Kdéln, wo es fiir die
Manner-Mannschaft derzeit ganz gut aussieht.
Die Damen schauen noch, ob sie eine Mann-
schaft zusammen bekommen.

Darliber hinaus wollen wir gerne Anfang

Januar 2018 eine Qualifikationsrunde zur
Deutschen Meisterschaft in Hannover auf die
Beine zu stellen.

Bereits am 17.11.2017 kann man in Hannover
schon gutes Tamburello sehen: Die deutsche
Frauen-Nationalmannschaft bereitet sich in
unserer Halle auf die Weltmeisterschaft im
Dezember vor.

Apropos Nationalmannschaft: Nach der Vize-
Meisterschaft wurden Annika und Cathleen zur
deutschen Nationalmannschaft eingeladen.
Wahrend Cathleen leider aufgrund terminlicher
Grinde ablehnen musste, nimmt Annika die
Einladung wahr und will fir Deutschland an der
TAMindoor-WM vom 08. bis 10. Dezember
2017 teilnehmen.

Interesse geweckt und Lust bekommen? Wir
trainieren sonntags von 18 bis 20 Uhr in der
Grundschule Mihlenweg in Misburg. Maik

VOLLEYBALL

Daniela Peukert

Sommer-,,Pause” und Saisonvorbereitung

Unsere Volleyballer waren auch in den Som-
merferien sportlich aktiv und haben die Beach-
Anlage gut in Anspruch genommen. Wir haben
uns mehrmals und regelmaBig zusammen
gefunden, um im Sand zu spielen und uns im
Liga-Betrieb auch mit anderen Vereinen
gemessen.

In den Beach-Ligen konnten wir ordentlich
abschneiden: In der Méannerliga wurden wir
Flnfter, beim 2er-Mixed-Modus sind wir auf
Platz 12 und konnten in der Platzierungsrunde
auch immer wieder gut mitspielen.

Nach den Sommerferien sind wir nun auch
wieder dienstags in der Turnhalle der Suthwie-
senschule und donnerstags in Linden im
Hallentraining und bereiten uns mit unseren
Mannschaften und weiteren Spielerinnen und
Spieler auf die neue Saison vor.

Die Staffeln und somit auch die Gegner und
Spieltage stehen bereits fest — beide Mann-
schaften haben jeweils 8 Spiele von Mitte
September bis Mitte Februar. Um diese
Terminwelle bestehen zu kénnen, hoffen wir

natdrlich weiter, dass wir im Winter-Halbjahr in
der Suthi bleiben kdnnen. Bislang haben wir
nichts weiter gehért, was aber eben auch
nichts Schlechtes ist.

Wir ernten nun auch die Frichte vom Wieder-
aufleben des Jugend-Volleyballs: Nach einigen
Jahren Pause wechseln nun die ersten Spiele-
rinnen und Spieler aus der Nachwuchsgruppe
in den Senioren-Bereich. Die Jugend-Volley-
baller begriiBen auch gern neue Mitspielerin-
nen und Mitspieler dienstags in der Halle in der

ThurnithistraBe. Maik
Wichtiger Termin zum
Vormerken!!!

Termin fiir alle Vereinsmitglieder
tiber 62 Jahre:

Das Seniorentreffen findet am
8.12.2017 um 15:30 Uhr in der Vereins-
gaststatte statt.

Die personlichen Einladungen folgen in Kirze.
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Gréner Versicherungen Hausverwaltungen
GmbH & Co. KG

Wir sind filr Sie seit 1972 ein verldsslicher Partner in allen Belangen der Versicherungsleistungen und seit fiber
25 Jahren auch im Bereich Hausverwaltungen.

Mit unserem Wissen und Erfahrungsschatz konnen wir helfen, ihre Belange bestmioglich zu regeln, denn
individuelle Betreuung mit eingehender Beratung steht bei uns an erster Stelle. Sollten wir also ihr Interesse
geweckt haben, dann wilrden wir uns freuen, alles weitere in cinem perstinlichen Gesprich mit ihnen zu kldren.

Schiitzenallee 1, 30519 Hannover, Tel.: 0511/ 88 32 37, Fax: 0511/ 88 73 96, Handy (1172/ 513 0662,
e-mail: info@avh24.de, internet: www.gvh24.de

Mittagspause auf der
e KELLNER .. Ihr Partner
Haitzingalm BAU fm fiir Althau-

= 051) 831289  sanierungen.

Ep: Armbrust & Stockel

LCD, Plasma, DVD, Satellit, Service

QuerstraBe 19
30519 Hannover-Déhren Ich geh’ zu

Telefon 05 11/83 46 45 E P -
www.ep-armbrust-stoeckel.de [
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Hittenabend mit leichter KELLNER @ ...Bauen im

Skigymnastik (Tanzen BAU
in dgeyr Hirsche(r;l;mtte ) Bestand
= (0511) 8312 89

4 N\
Sterbefall?
pann rufen sie: S0 260 91

MARTIN L

FR(OMM

Seit 1908 in Familienbesitz
Tag und Nacht dienstbereit

Erd-, Feuer-  Sarglager
und See- Ferntberfihrungen
Bestattungen Eigene Totenfrau

Tischlerwerkstatf | wawwover-wiire

tel.: 0511 /83 90 30, fax: 0511 /8 37 92 61

berbau-tischlerei.de
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Aufnahmeantrag

FC Schwalbe, Schiitzenallee 10, 30519 Hannover,

Tel.: 0511-830248, geschaeftsstelle@schwalbe-hannover. de, Geschéftszeit: Do. ab 18:00 Uhr
Vereinsregister: 2086 Glaubiger-ldentifikationsnummer: DE112Z200000315894
Bankkonten:
Postbank: Nr.: 239200303 BLZ 25010030 IBAN: DE35250100200238200303 BIC: PBNKDEFF250
Volksbank: Nr. 30680000 BLZ 25190001 IBAN: DE17251900010030680000 BIC: VOHADEZHXXX
www.schwalbe-hannover.de, www.fcschwalbe.de

Mitgliedsnummer: Aufnahme zum: Sportart:
(wird vom Verein vergeben)
Name: Vorname: Geburtsdatum:
Geburtsort: Nationalitét: Beruf:
(bei Ausbildung Bescheinigung beifigen)
PLZ: Wohnort: Stralte:
Tel: privat: beruflich: Handy:
E-Mail:

bei Minderjéhrigen zusétzlich Erziehungsberechtigter:

Name: Vorname: Geburtsdatum:
PLZ: Woahnort: Strafte:
Ich bin damit einverstanden, dass meine Daten elektronisct ichert und fir Vereinszwecke

bearbeitet werden. Mit meinem Eintritt erkenne ich die ]tywrells‘= gl‘.ﬁﬁge Vereinssatzung an.

Hannover, den Unterschrift: Abt. Leiter/Vorstand:
(bei Minderjahrigen der Erziehungsberechtigte)

Hiermit erméchtige ich den FC Schwalbe: Aufnahmegebiihr, Vereins- und Zusatzbeitrdge sowie ggf.
Saisonbeitrage von meinem/unserem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein/unser
Kreditinstitut an, die von FC Schwalbe e.V. auf meinfunser Konto gezogenen Lastschriften einzuldsen.

Hinweis: Sie kénnen innerhalb von acht Wochen bei Ihrer Bank Erstattung des belasteten Betrages verlangen.
Die Abbuchung erfolgt: - % Jahrlich — % jéhrlich - jahrlich (bitte Nichtzutreffendes streichen) zum ersten
Bankarbeitstag nach der Félligkeit.

Konto Nr.: BLZ: Inhaber:

IBAN: BIC:
(befindet sich auf der Rickseite der EC Scheckkarte)

Hannover, den Unterschrift:

+ Badminton + Basketball ¢ Boule-Petanque + Boxen + Gymnastik # Kinderturnen « Futsal + HipHop ¢
+ Tanzen + Praventive-Wirbelsdulen-Gymnastik + Step-Arobic ¢ Riickenfit ¢ Hocker-Gymnastik + Zumba +
+ Rugby ¢ Frisbee # Tennis-TG-Dohren + Tischtennis « Volleyball + Wintersport + Nordic-Walking ¢
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Herden

Haustechnik

Wartung von :

Ol-, Gas-, Pellet-, Holzkessel-, Thermen und Solcr&nlégen
Perfekte Badplanung durch unsere Innenarchitektin
Ausfithrung aller Sanitér- und Heizungsarbeiten
Bauklempnerei, Kundendienst

Zeif}strafle 83 | 30519 Hannover
Tel. 0511 -86 6559 44 - Fax 05 11 - 86 65 59 33
e-mail: koellner@ hk-haustechnik.de * www.hk-haustechnik.de

Husmann-Holaus
Bestattungsinstitut seit 1907

Hausbesuche auf Wunsch in allen Stadtteilen.
Tag und Nacht fiir Sie erreichbar.

osn831777

Garkenburgstra3e 38 - Hannover-Seelhorst
(Gegeniber dem Haupteingang des Seelhorster Friedhofes)

www.husmann-holaus.de

q

w7 ertifiziertes
J Unternehmen nach

DINEN1SO9001:2008

Mitglied im
Bestatterverband
M Niedersachsen e.V.
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- Guntram Oblasser
Elektrotec/.hmk

gm/m s

S

mmmm  Steuerung & Regeltechnik fiir
Heizung / Klima / Liiftung

Wartung- & Reparaturservice
Elektroinstallation

Klingel- & Garagensprechanlagen
Sat- & Telefonanlagen

Netzwerktechnik

Beleuchtungstechnik

Schaltanlagenbau

Sicherheitssysteme

s 878,

%
%/ Gepriift nach VDE.\, ¢,
Nachster Priftermin;

Guntram Oblasser
Karlsruher Str. 42-46
30880 Laatzen
www.elektrik-oblasser.de

Tel.:0511 /8207 76 37
Fax: 0511 / 82 07 76 54
Mobil: 0171/ 171 33 09
info@elektrik-oblasser.de

o

Fenster / Tiiren / Tore

WE-CHECK

Garagentore
Rollladen & Markisen

THIHNIN

Nur bei Ihrem
Innungsfachbetrieb!




FC Schwalbe

Schiitzenallee 10
30519 Hannover

CLEBBARUS

GASTLICHKEIT FUR JEDERFRAU/-MANN

VERANSTALTUNGSZENTRUM HANNOVER SUD

Telefon 0511 54 38 22 20 « Schiitzenallee 10 » 30519 Hannover
www.wirtsclubhaus.de
Dienstag bis Freitag ab 15 bis 22 Uhr
Samstag und Sonntag ab 10 bis 22 Uhr




