
Ausgabe 2-2022

Redaktionsschluss für die kommende Ausgabe 3-22
ist am 30. November 2022

Erscheint Mitte Dezember 2022

BADMINTON • BALLSCHULE • BASKETBALL
BOULE-PETANQUE • HOCKER-GYMNASTIK
YOGA • FUTSAL • BOXEN • FITNESS
HIP-HOP • JUGENDCAFE • KINDERTURNEN
GYMNASTIK • NORDIC WALKING • RUGBY
STEP-AEROBIC • TISCHTENNIS • TENNIS
TANZEN • VOLLEYBALL • WINTERSPORT
RÜCKEN-FIT • TAMBURELLO • SUMBA
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Liebe Schwalben!
Leider leidet der Sport-
betrieb immer noch
etwas unter Corona.
Der Trainingsbetrieb ist
eingeschränkt und die
Hallen sind noch nicht
so voll wie früher. Zum
Kinderturnen müssen
sich alle Teilnehmer
über das Anmeldesy-
stem Yolawo anmel-
den, denn hier gibt es
Wartelisten.

Auf der Sportanlage warten wir auf den Neubau
des Südschnellwegs.
Leider gehört der bereits entfernte Flutlichtmast
nicht dazu. Seit dem 26. Januar liegt er auf dem
ehemaligen Handballfeld. Er muss abtranspor-
tiert und die Spitzen aus dem Boden entfernt
werden. Die Stadt Hannover ist untätig. Ein
Unfallschwerpunkt wird einfach nicht beseitigt.
Auch die Planung für den Behindertenaufgang
und Toilette gestalten sich schwierig. Die Ange-
bote von den Firmen lassen auf sich warten. Wir
müssen mindestens zwei Angebote vorlegen.
Am 2. Juli fand unser Sommerfest statt. Der Auf-
bau und Abbau der Zelte und der Hüpfburg fand
mit Unterstützung unserer ü 60 Männer aus der
Tennis- und Boule-Abteilung statt. Herzlichen
Dank dafür. Trotz sommerlicher Temperaturen
probierten etwa 110 Kinder aber auch Erwach-
sene die sportlichen Mitmach-Stationen der ein-
zelnen Abteilungen aus. Andere schauten dem
bunten Treiben bei einer Tasse Kaffee und einem
Stück von den zahlreich gespendeten Kuchen
zu.
Abends trafen sich die fleißigen Helfer sowie
viele ehemalige Rugbyspieler auf der Terrasse
der Vereinsgaststätte Leinerausch bei kühlen
Getränken und leckeren Speisen vom Grill.
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Sven Hinzmann Tel. 0162-7078988
Halle Otfried-Preußler-Schule (Birkenstraße 12)
Mo. 17.15 - 18.35Uhr Training Jugend
Mo. 18.45 - 20.05 Uhr Mannschaft mit ÜL

20.10 - 21.35 Uhr Freies Spiel
Di. 17.15 - 18.35 Uhr Training Jugend
Di. 18.45 - 20.05 Uhr Training Erwachsene

20.15 - 21.35 Uhr Freies Spiel
Halle Brandström-Schule (H.-Schneider-Allee 30)
Do. 19,35 - 20.30 Uhr Freies Spielen
Sporthalle GS Suthwiesenstraße
Fr. 18.15 - 19.15 Uhr Jugend + Erwachsene
Fr. 19.26 - 20.25 Uhr Training Erwachsene
Fr. 20.00 - 22.00 Uhr Freies Spielen

paul.mueller@fcschwalbe.de
Training Erwachsene
So. 14.00 - 17.00 Uhr Sporthalle GS Beuthener Str.

Training: Sportanlage Döhren, Schützenallee 10
Di. ab 17.00 Uhr ,Do. ab 17.00 Uhr, Sa. ab 14:00 Uhr

Training: Sporthalle Heinrich-Wilhelm-Olbers-Schule
Di. 18.00 - 20.30 Uhr ab 10 Jahre
Fr. 18.00 - 20.30 Uhr ab 10 Jahre

Training: Turnhalle Hannover-Kolleg, Thurnithistraße 6
Di. 16.00 - 16.45 Uhr Kindergarten Anmeldung

16.50 - 17.35 Uhr Kinder 6 - 8 Jahre Anmeldung
17.40 - 18.25 Uhr 9 - 12 Jahre Anmeldung

Mi. 15.30 - 16.15 Uhr Eltern-Kind Anmeldung
16.20 - 17.05 Uhr Eltern-Kind Anmeldung
17.10 - 18.00 Uhr Kindergarten Anmeldung
18.05 - 19.00 Uhr Kinder ab 10 Jahre Anmeldung

Training: Sporthalle Glocksee-Schule, Am Lindenhofe 14
Di. 16.15 -17.00 Uhr Eltern-Kind Anmeldung

17.05 -17.50 Uhr Kindergarten Anmeldung
17.55 -18.45 Uhr Grundschule Anmeldung
Training: Sporthalle Dietrich-Bonhoeffer-Schule

Fr. 16.30 - 17.25 Uhr Eltern-Kind Anmeldung
17.30 - 18.30 Uhr Kindergarten Anmeldung

Training: Sporthalle Hannover Kolleg, Thurnithistraße 6
Fr. 17.30 - 19.00 Uhr ab 12 Jahre

Training: Sporthalle Dietrich-Bonhoefer-Schule
Do. 16.30 - 17.45 Uhr ab 9 Jahre

Ort: Sporthalle Dietrich-Bonhoeffer-Schule
Do. 15.45 - 16.30 Uhr ab 4 Jahren

Training: Sporthalle Kardinal-Bertram-Schule
Mo. 16.00 - 17.00 Uhr Erwachsene

Di. 18.30 - 19.30 Uhr Erwachsene

Training: Turnhalle H.-W.-Olbers-
Schule
Do. 17.00 - 18.00 Uhr Erwachsene

Training: Sportanlage Döhren Karsten Schmidt
Do. 19.00 - 20.00

Training: Sporthalle Hannover-Kolleg, Thurnithistraße 6
Do. 20.00 - 21.00 Uhr

Training: Sporthalle Hannover-Kolleg, Thurnithistraße 6
Do. 19.00 - 19.45 Uhr

Training: Sporthalle Glocksee-Schule, Am Lindenhofe 14
Di. 19.00 - 20.00 Uhr

Training: Sporthalle Hannover-Kolleg, Thurnithistraße 6
Mi. 19.10 - 20.00 Uhr Rücken + Balance

20.00 - 21.00 Uhr Fatburner

Training: Sportanlage Döhren, Schützenallee 10
Di. 19.00 Uhr Training Mixed Erwachsene

Training: Sportanlage Döhren, Schützenallee 10

Training: Sporthalle Dietrich-Bonhoeffer-Schule
Di. 19.00 - 21.30 Uhr Training Erwachsene
Fr. 18.30 - 21.30 Uhr Training Erwachsene
Training GS Loccumer Str. 27
Mo. 17.00 - 19.00 Uhr Training Jugend
DO. 17.00 - 18.45 Uhr Training Jugend

Sporthalle Heinrich-E.-Stötzner-Schule (Außenstelle Mühlenweg)
So. 18.00-20.00 Uhr Training ab 16 Jahre

Training: Sporthalle GS Suthwiesenstraße
Di. 18.00 - 20.00 Uhr Freies Spielen/Einsteiger Erw.

20.00 - 21.30 Uhr Training Fortgeschrittene

Sporthalle IGS Linden, Halle 3, Badenstedter Str. 35
Do. 20.00 - 21.30 Uhr Training Fortgeschrittene

Training: Sporthalle Hannover-Kolleg, Thurnithistraße 6
Di. 20.00 - 21.00 Uhr

Treffen: Sportanlage Döhren, Schützenallee 10
Mo. 18.00 Uhr Do. 10.00 Uhr

Mi. 10.00 Uhr
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Vor der Saison ist nach der Saison
Wir alle haben Erfahrungen gemacht
mit einer neuen Saison unter Coronabe-
dingungen, nichts ist mehr verlässlich,
nichts ist mehr planbar. Wir alle sollten
demütiger werden im Umgang mit Ter-
minen und unseren Mitmenschen. Die
Unbeschwertheit ist verflogen. Ein
neues Miteinander muss noch gefun-
den werden. Der Sport bietet allen die
Möglichkeit etwas Leichtigkeit im Alltag
zu finden. Für die neue Saison werden
noch Mannschaftsspieler gesucht, bitte
einfach bei Sven melden.
Vor den Weihnachtsferien ist ein High-
light das beliebte Schleifchenturnier. Da
Weihnachten noch so lange hin ist,
haben wir schon vor den Sommerferien
einmal geprobt ob wir noch Spaß haben
können: JAAAA!

In den Sommerferien wird wieder frei-
tags freies Spielen in der TH Suthwie-
senstraße angeboten. Es ist eine gute
Möglichkeit wieder alle Spieler zu sehen
oder Neue kennenzulernen. Start ist um
18:00 Uhr.

Für die Freunde des Sandspiels gibt es
natürlich auch wieder Karibikfeeling
beim Beachen auf unserer Vereinsanla-
ge Schützenallee 10: montags und don-
nerstags während der Feriensaison.

20./21.08.2022 O19 Osterholzer Moor-
teufel Cup Osterholz 11.08.2022
27/28.08.22 U9U19 3. DBV DRLT Einzel
U9 U19 BWE Schüttorf 19.08.2021
28.08.2022 O19 Mesmerode Sommer
Mixed Wunstorf 19.08.2022
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03./04.09.2022 U11U15 Landesmei-
sterschaft U11U15 Nienburg
13.08.2022
17./18.09.2022 Schiri Schiedsrichter

Grund /Wiederholer Schüttorf
08.09.2022
Anmeldungen via Sven
Euch einen schönen Sommer wünscht
Ina

Liebe Schwalben,
mitten im Sommer 2022 ein Bericht
vom Boule-Alltag: es wird weiter fleißig
Boule gespielt auf unserer schönen
Anlage. Mit Leif und Mohammed sind
zwei „Jungspunde“ auf dem Platz, die
viel Gefallen an Boule gefunden haben.
Das tut unserem „Altenheim“ sicherlich
gut. Könnte das der Anfang einer
ganzen Verjüngungskur sein?
Seid Jahresbeginn trainieren wir regel-
mäßig in drei Mannschaften. Es ist
immer noch ein Novum, das von allen
gut angenommen wird. Rein tabella-
risch hat offensichtlich unsere 2. Mann-
schaft im gesicherten Mittelfeld der
Bezirksoberliga davon am meisten pro-
fitiert.
Bedauerlich, dass Kai coronabedingt
nicht zur Deutschen Meisterschaft
Doublette fahren konnte. Er hatte sich
mit Martina dafür qualifiziert. Herzlichen
Glückwunsch!
Unsere 1. tut sich diese Saison sichtlich
schwer. Zum einen ist es schwierig sich
in der zweithöchsten Liga zu halten,
zum anderen kamen „dicke Brocken“
gleich zu Anfang der Liga auf uns zu.
Wir hatten zu viel Respekt und zu wenig
Chuzpe, Pech bei der Anfahrt zum Aus-
wärtsspiel.
Jeden Gegner achten und niemanden
fürchten, das könnte das Rezept sein,
das uns am 3. September eine letzte
Minimalchance gibt, die Liga zu halten.
Drückt die Daumen, dass das fast
Unmögliche noch möglich wird.

Leider konnte auch unsere 3. bisher
noch nicht in tabellarischer Hinsicht
vom Training profitieren. Spiele wurden,
wenn auch knapp, verloren. Alle Boule-
Schwalben hoffen und warten auf deren
ersten Sieg.
Unsere Teilnahme am NPV-Pokal
gestaltete sich kurz: nach der 1. Runde
waren beide gemeldeten Mannschaften
raus. Die Partie beider Mannschaften
fand auf unserem Boulodrome in netter
Atmosphäre statt.
Ansonsten bleibt zu erwähnen, dass
sich Boule-Schwalben bei anderen Ver-
anstaltungen engagiert haben: beim
„Tag der Niedersachsen“ zusammen
mit Spieler/innen von der Allee, Gabrie-
le bei den „Special Olympics“ in Berlin
und Mitglieder unserer Abteilung beim
Schwalbe-Sommerfest, wo sie Kindern,
Jugendlichen und Erwachsenen kreativ
das Boulespiel nahebrachten. Wir
waren zudem Gastgeber der „Zwickel-
runde“, was uns ca. 80 Gäste auf unse-
rer Anlage bescherte.
Die Aussichten für die kommenden
Wochen:
1. Mannschaft - Nerven behalten, Liga
halten.
2. Mannschaft - mit Spaß die Saison zu
Ende spielen.
3. Mannschaft - 1. Sieg einfahren. Ihr
habt es verdient.
Ende September findet die Vereinsmei-
sterschaft statt.
Thomas
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Liebe Schwalben,
das Jahr 2022 ist schon über die Hälfte
vergangen und in unserer Abteilung hat
es einige Veränderungen gegeben.
Unser Trainer- und Übungsleiterteam
unter Sebastian, Jens, Thomas und mir
harmoniert gut. Jeder bringt neue Ideen
zum Trainingsbetrieb ein, damit dieser
effektiver wird. Damit wir gezielter auf
die einzelnen Bedürfnisse und Wün-
sche der Trainierenden eingehen kön-
nen, haben wir das Training in Alters-

gruppen getrennt.
Kinder und Jugendliche bis 15 Jahre
trainieren 18.00 bis 19.00 Uhr, Erwach-
sene und Fortgeschrittene 19.00 bis
21.00 Uhr.
Wir bemerken als Übungsleiter Fort-
schritte in der Entwicklung sowie ein
ruhigeres und gezielteres Training für
alle Beteiligten.
Unsere Mitgliederzahl wächst und wir
begrüßen hiermit alle neuen Aktiven in
unseren Reihen.
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Wir arbeiten mit unseren Jugendlichen
daran, dass einige im kommenden Jahr
ihren ersten Wertungskampf machen
können. Aus diesem Grund haben wir
uns trainingstechnisch mit dem BC
Kleefeld in Bezug auf Sparring zusam-
mengeschlossen. Grund ist ein ständi-
ger Wechsel der Sparringsgegner und
damit eine Abwechslung.
Das Übungsleiterteam war am
26.06.2023 bei der Vorrunde der Nie-
dersachsenmeisterschaft, um zu ermit-
teln auf welchem Leistungsstand wir
uns im Wettbewerb befinden.

Für uns war das sehr aufschlussreich.
Wir haben die Lücken erkannt, analy-
siert und bereits anteilig im Training
umgesetzt.
Bei dieser Vorrunde startete auch Janik
vom BC Kleefeld in der Gewichtsklasse
+ 92 kg, der bei uns mehrfach als Spar-
ringspartner zu Gast war mit Philipp,
Max und Jens. Er hat mit unserer Hilfe
seinen Kampf gewonnen. Wir gratulie-
ren herzlich dazu.

Alle Gruppen kommen und laufen trotz
Hitze (etwas langsamer) ihre Strecken.
Der eine und andere fehlt mal wegen
Urlaub, ich auch. Anschließend treffen
wir uns zu einem Kaffee oder Eis auf
dem Fiedelerplatz. Zusammensitzen
und noch etwas Klönen ist schön und
tut uns allen gut.

Nach drei Jahren fand endlich wieder
ein Sommerfest bei Schwalbe statt. Wie
schon in der Vergangenheit stellten wir
das Team für den Verkauf von Kuchen,
Kaffee und Wasser. Das Fest war sehr
gut besucht und die Kuchenspenden
waren sagenhaft.
Dank der tatkräftigen Unterstützung
meines Helferteams im „Kaffeezelt“ (10
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� (05 11) 8312 89

... und die Baustelle
bleibt sauber.

Personen) haben wir 350,00 Euro ein-
genommen, die für die Jugendarbeit
verwendet werden.
Herzlichen Dank allen fleißigen
Bäcker(innen), Helfern und Spendern!

Der Dank geht auch an Achim, der übe-
rall kräftig mit angepackt hat.
Uns wünsche ich weiterhin einen schö-
nen Sommer.

Hello Schwello!
Hurra, der Sommer ist da! Ab sofort fin-
det wieder Sport im Freien auf der
Sportanlage statt. Informationen dazu
findet ihr auf der Homepage und in den
Schaukästen.
Während unsere Übungsleiterin Kim am
Dienstag uns bewegte, lief ihr Mann Jan
mit Sohn Aleo (1 1/2 Jahre in der Karre)
um den Maschsee. Später wurde sie
von den beiden abgeholt.
Ich habe wieder eine Skifreizeit in Bad
Hofgastein geplant. Vom 21.01.23 bis

28.01.23 können wir dort im Hotel Blü
unterkommen.
Am 4. November findet das traditionelle
Wurstessen des Vereins statt. Anmel-
dungen bitte bei Rudi oder im
Geschäftszimmer. Ich hoffe auf eine
rege Teilnahme. LG Rudi

Schwalbe 2-22_AI_Schwalbe Rundschau 2-11  15.08.22  09:49  Seite 10



Ausgabe 2/22 Seite 9

Premiere bei der Deutschen Meister-
schaft 2022
Unsere Tamburello-Gruppe war auch
dieses Jahr wieder bei der Deutschen
Meisterschaft vertreten. Bei den natio-
nalen Titelkämpfen sorgten wir für eine

Premiere: In der Herren-Konkurrenz tra-
ten wir mit einem Mixed-Team an! Auf-
grund von teils auch kurzfristigen Aus-
fällen bündelten wir unsere Kräfte mit
zwei Herren und einer Frau. Mit über 20
Jahren Tamburello-Erfahrung und ihrer
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spielerischen Qualität führte Annika uns
auch im Turnier auf dem Feld an.
Am Samstag starteten wir mit 4 Grup-
pen-Spielen. In der Herren-Konkurrenz
haben wir es sowieso schon immer
schwer, da die anderen Teams deutlich
stärker sind. So gab es in der Gruppen-
Phase nur Niederlagen. Letztlich konn-
ten wir dort weitestgehend das auf das
Parkett bringen, was unserer Leistungs-
fähigkeit entspricht.
Am Sonntag ging es dann in der Plat-
zierungsrunde um die Plätze 7 bis 9.
Gegen die Leipziger Herren, die erst
ihre zweite Saison spielen, fanden wir
gut ins Spiel. Die Sachsen zeigten aber
auch am Vortag schon starke Leistun-
gen. Die Erfahrungsdefizite, die sie letz-
tes Jahr noch hatten, haben sie aufge-
holt. Ab der Mitte des Spiels waren sie
dann auch cleverer und ruhiger und
konnten sich immer weiter absetzen

und das Spiel mit 9:13 aus unserer
Sicht gewinnen. Im zweiten Spiel ging
es nochmal gegen die Hamburger Män-
ner, gegen die wir am Samstag unser
schwächstes Spiel zeigten. Im letzten
Turnierspiel lief es dann besser: Auch
wenn wir zwischenzeitlich mit 4:8
zurücklagen, spielten wir schon deut-
lich besser mit. In der Mitte des Spiels
konnten wir eine Schwächephase eines
Gegners ausnutzen und waren beim 9:9
wieder dran. Die Hamburger berappel-
ten sich dann aber nochmal und zogen
dann ebenfalls auf 9:13 als Endstand
davon.
Wir wollen in unserer Ersatzhalle, die
wir nach über einem ? Jahr Wartezeit
doch noch von der Stadt bekommen
haben, nach den Sommerferien wieder
die Trainingszeit nutzen und dann in der
kommenden Saison wieder mit beiden
Mannschaften angreifen.

Liebe Turnkinder, liebe Eltern,
das Anmeldesystem für die verschiedenen
Angebote beim Kinderturnen hat sich bewährt
und erleichtert uns die Verwaltung der vielen
Teilnehmer.
Beachtet bitte, dass nur diejenigen Informatio-
nen zu bestimmten Angeboten, z.B. die Ange-
bote während der Ferien auf dem Sportgelän-
de, erhalten, die sich beim „Newsletter Brief-
schwalbe“ angemeldet haben. Auch die
Anmeldetermine für neue Kurse oder die Trai-
ningszeiten erhält nur derjenige, der sich für
den Newsletter angemeldet hat.
Der Newsletter ist kostenlos. Ihr findet die
Anmeldung für den „Newsletter Briefschwal-
be“ auf der Hompage des FC Schwalbe:
www.fcschwalbe.de
Unter den Sportangeboten für Kinder- und
Jugendliche steht dort alles Wichtige zum
Online-Buchungssystem und zum Newsletter.
Die Homepage wird ständig überarbeitet. Dort
gibt es Informationen zu Trainingsausfällen,
Terminen und Veranstaltungen, das Anmelde-
formular bei Downloads und vieles mehr.

Zwei Jahre konnte die Kinder- und Jugend-
freizeit nicht stattfinden, aber endlich durf-
ten wir wieder am Mittwoch vor Himmelfahrt
nach Burgwedel ins Heideheim starten, um
dort mit den Kindern zu spielen, zu rätseln
und zu basteln.
Wir hatten neben den bekannten Spielen
Zombieball, Völkerball und Co. jede Menge
Spaß z.B. mit unserem neu im Programm
aufgenommenen Casinoabend mit Candy-
bar. Vier Tage voller Aktion waren schnell
vorbei und nach einem gelungenen Brunch
mit den Eltern fuhren alle gesund am Sonn-
tag nach Hause.
Für diejenigen, die dieses Jahr dabei waren
und es super fanden, und die, die leider die-
ses Jahr nicht mitfahren konnten, haben wir
eine gute Nachricht: Reserviert euch Him-
melfahrt 2023, 17.-21. Mai!
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Unsere Gruppe trainiert jeden Donners-
tag von 19.00 bis 20.00 Uhr auf der Tar-
tanbahn auf der Höhe der Tennisplätze
und trifft sich beim Ganzkörper-Kraftzir-
kel.
Wenn du mindestens 16 Jahre alt bist,

ein zusätzliches Training oder eine
Alternative in frischer Luft zum Fitness-
studio suchst, dann melde dich jetzt
zum kostenlosen Probetraining per Mail
an:
Weitere Infos findest Du auch auf der
Schwalbe-Website!
Wir freuen uns immer über neue
Gesichter!

Schwalbe 2-22_AI_Schwalbe Rundschau 2-11  15.08.22  09:49  Seite 13



Ausgabe 2/22Seite 12

Nach langer Corona-Spielpause konn-
ten wir Anfang Juni endlich unser erstes
Touch-Turnier in Köln bestreiten. Auf-
grund von Spielermangel, aber hoch
motiviert an diesem Turnier teilzuneh-
men, bildeten wir mit einem neuen
Touch-Team aus Lippstadt, mit dem wir
uns gleichzeitig praxisbezogen unter-
einander austauschen konnten, eine
Spielgemeinschaft.
Begeistert von diesem tollen Tag, luden
wir Anfang Juli das Touch-Team von Han-

nover 78 zu einem Freundschaftsspiel ein,
um direkt an die gewonnenen Eindrücke
vom Turniertag in Köln anzuknüpfen, was
uns auch mit einem Sieg gelang.
In der Sommerzeit nutzen wir wie jedes
Jahr regelmäßige die Beachanlage. Zu
unserer letzten Beachsession luden wir
als kleines Sommerspecial das Ultima-
te-Frisbee-Team „Funaten“ aus Hanno-
ver zu einem gemeinsamen Training ein.
Während eines zweistündigen Trainings
brachten wir uns gegenseitig unsere
jeweiligen Sportarten bei und hatten
alle eine Menge Spaß.
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Sterbefall?

86 26 91
Dann rufen Sie:


HANNOVER - WÜLFEL!
PIEPERSTRASSE 14 !

Seit 1908 in Familienbesitz!
Tag und Nacht dienstbereit!

Erd-, Feuer-

und See-

Bestattungen


Sarglager

Fernüberführungen

Eigene Totenfrau


Es geht munter zu auf den sieben Ten-
nisplätzen der Tennisgemeinschaft (TG)
Spvgg. Niedersachsen/FC Schwalbe
Döhren an der Schützenallee. Die
Punktspiele der Sommersaison sind bis
auf wenige Nachholbegegnungen
absolviert. Nun stehen dafür Turniere,
andere gesellige Aktivitäten, das Trai-
ning und das freie Spielen im Mittel-
punkt.
Insgesamt 16 Mannschaften im
Damen- und Herrenbereich sowie fünf
Jugendteams nahmen am Spielbetrieb
des Tennisverbandes
Niedersachsen/Bremen teil. Dabei wur-
den einige beachtliche Erfolge erzielt.

So konnte die neugegründete 2.
Damen-30-Mannschaft mit Topspielerin
Kendra Busche in der Regionsliga den
Meistertitel holen und schaffte den
Sprung in die Bezirksklasse. Einen star-
ken Eindruck hinterließen auch die
Damen 40 um Kerstin Albus, die als
höchstspielendes Team der TG in der
Landesliga einen exzellenten dritten
Platz belegten. Die Herren 40 um
Teamchef Florian Koch können mit
einem Sieg im Nachholspiel bei
Schwarz-Gold Hannover noch Meister
in der Bezirksklasse werden. Sehr
erfreuliche Ergebnisse verzeichnen
auch die Herren mit Kapitän Christoph
Knief und die Damen 30 um Spielführe-
rin Julia Hauchstein, die jeweils Vize-
meister in Ihren Staffeln geworden sind.
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... Ihr Partner
für Altbau-
sanierungen.

In der jüngsten Abteilungssitzung unter
der Leitung von Dieter Quade wurde
verkündet, dass derzeit über 300 Ten-
nisspieler der TG angehören. Der steti-
ge Aufwärtstrend der vergangenen
Jahre wurde damit auch in der Corona-
Phase bestätigt und fortgesetzt.
Auch der technische Leiter und Mitglie-
derwart Uwe Rönspiess hatte während
der Saison Schwerstarbeit zu leisten.
Der auf einem Platz entstandene Was-
serschaden ist mittlerweile behoben
worden. Erstmals war auch eine Mann-
schaft der TG in der neuen Trendsport-
art „Beachtennis“ im Spielbetrieb ver-
treten. Mit den beiden Sandspielfeldern
auf der Anlage an der Schützenallee
verfügen die sportbegeisterten Beach-
Tennisspieler auch hierfür über optima-
le Bedingungen.
Beim traditionellen Sommerfest des FC
Schwalbe war die TG ebenso mit einer
Aktion vertreten. Insbesondere zahlrei-
che Kinder nutzten ein liebevoll gestal-
tetes Schnupperangebot unter der Lei-
tung von B-Trainer Pascal Lösekrug.
In den kommenden Wochen stehen
einige Turniere auf dem Programm. So
werden Ende August die Vereinsmeister
in den Disziplinen Einzel, Doppel und
Mixed ermittelt. Zu einer Premiere
kommt es am 18. September, wenn
unter der Leitung von Meike Kloeppel
und Martin Vogel erstmals ein Lei-

stungsklassen-Ranglisten-Turnier für
Mixed-Doppel auf der Anlage der Ten-
nisgemeinschaft ausgetragen wird. Die-
ser 1. Döhrener LK-Mixed Cup soll nur
der Auftakt zu möglichen weiteren Tur-
nieren in den nächsten Jahren sein.
Hierzu freuen sich die Organisatoren
über viele Anmeldungen, auch aus den
benachbarten Vereinen. Teilnahmean-
meldungen können über die Homepage
www.tg-doehren.de bereits jetzt erfol-
gen.
Für Interessierte am Tennissport bietet
die Tennisschule Pötter die Möglichkeit
Grundlagen und verfeinerte Fertigkeiten
des Tennissports zu erlernen. Hierzu
stehen neben Chefcoach Ralf Pötter
weitere, vor allem junge Trainerinnen
und Trainer zur Verfügung, die mit
Unterstützung des FC Schwalbe eine
Lizenz erwerben konnten.
Ganz neu ist der Webshop der TG
Döhren, der über die Seite https://fashi-
on4chams.de/vereine/tg-doehren/
erreichbar ist. Hier kann offizielle Klei-
dung mit TG-Emblem erworben wer-
den, um die Verbundenheit zum Döhre-
ner Tennis zu zeigen.
Mit geselligen Aktionen wie dem tradi-
tionellen Bratwurstturnier wird die Sai-
son im Herbst ausklingen. Wenn das
Wetter günstig ist, wird bis in den
November hinein an der frischen Luft
gespielt werden können. FG

Hallo liebe Schwalben,
seit letzten Sommer wird auf dem
Beachplatz der Sportanlage Döhren
Beachtennis angeboten. Beachtennis
ist ein Rückschlagspiel, das Tennis,
Beachvolleyball und Badminton mitein-
ander verbindet. Die häufigste Wett-
kampfform ist die des Doppels. Es kann
jedoch auch ein Einzel gespielt werden,
wobei sich dann die Spielfeldgröße ver-
kleinert. Es ist ein Spiel für Menschen

zwischen 5 Jahren und 95 Jahren
geeignet (also für Jung und Alt) und
wird seit ca. 15 Jahren in Deutschland
gespielt.
Beachtennis ist ein konditionell
anspruchsvoller Sport. Das Springen,
Hüpfen, die kurzen Antritte und das
Bewegen im Sand sind zwar gelenk-
schonend, aber zugleich auch sehr
kraftraubend. Durch die vielen verschie-
denen Bewegungsmuster, die in kürze-
ster Zeit ausgeübt werden müssen,
kommt es zu einer Belastung von fast
allen Muskeln des Körpers. Die Koordi-
nation spielt dabei eine entscheidende
Rolle. So müssen zu jeder Zeit die
Raumaufteilung, der Partner, der Ball
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und die gegnerischen Spieler im Blick
gehalten werden. Reaktionsvermögen
und ein gutes Ballgefühl sind die wich-
tigsten Elemente des Beachtennis.
Bälle
Beachtennisbälle oder die auch soge-
nannten Methodik-Bälle sind durch
einen geringen Druck und die orange
Farbe gekennzeichnet.
Schläger
Als Schläger werden sogenannte Padd-
lesschläger verwendet. Die Maße von

50 cm Länge, 26 cm Breite und 38 mm
Profilbreite dürfen lediglich unter-, aber
nicht überschritten werden.
Wer einmal Beachtennis ausprobieren
möchte, kann das jeden Montag und
Mittwoch ab 18:00 Uhr tun. Kinder und
Jugendliche jeweils ab 17:00 Uhr. Wir
freuen uns über neue Mitspieler. Schlä-
ger und Bälle können am Anfang
gestellt werden. Weitere Informationen
und Fragen an:

- Begrüßung, Feststellung der Form / Frist
/ Stimmberechtigung / Beschlussfähigkeit
- Protokoll der letzten Abteilungsversamm-
lung
- Tagesordnung

- Wahl des stellvertretenden Abtei-
lungsleiters*in
- Bestätigung des Kinder- und Jugend-
wartes*in

Anträge zur Abteilungsversammlung
müssen bis zum 30.09.2022 bei der
Abteilungsleitung vorliegen.

Die Schwalben fliegen wieder!

Im Oktober letzten Jahres mussten
Uwe, Jan und ich sehr kurzfristig die
Jugendarbeit übernehmen. Aufgrund
von Corona wurde nur eine einfache
Saison gespielt, was uns die Eingewöh-
nung und Planung etwas erleichtert hat.
Unsere 1. Schüler konnte am Ende der
Saison den 2. Platz belegen und stellte
mit Dinan Latic den stärksten Spieler
der Staffel. Dinan konnte sich bis zu
den Landesmeisterschaften der besten
24 Spieler in Niedersachsen qualifizie-
ren und belegte dort den starken 13.
Platz. Die Jugendarbeit zahlt sich aus.
Auch sein Bruder Samid gehört als 8-
jähriger zu den besten Spielern U10 in

Niedersachsen. Im Regionspokal spiel-
ten Hicham und Samid am Sa. 11.06.
gegen Klein Heidorn um den Einzug ins
Pokalfinale. Beide haben überragend
gespielt und konnten Klein Heidorn mit
3:1 besiegen.
Am Sonntag den 26.06. ging es dann

gegen Helga um den Titel. Am Ende
gewann Helga mit 3:1 und der 2. Platz
konnte gefeiert werden. Hicham, Samid
und Luka haben sehr gut gespielt und
für Schwalbe die erste Finalteilnahme
erspielt. Fantastisch!
In der neuen Saison bilden Samid und
Levent die 1. Schüler, Anton, Juan und
Severin die 2. Schüler. Für alle außer
Samid ist das eine neue Erfahrungen.
Die Jungen sind froh, dass Ihre Eltern
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sie bei den Auswärtsfahrten unterstüt-
zen. Dafür bedanken wir uns herzlich.

Unsere Jungs um Dinan, Daniel, Finn,
Michael, Lorenz und Hicham stiegen
mit dem 2. Platz in die 1. Kreisklasse
auf. Diese ist zurzeit die höchste Klasse
in der Region Hannover. Wir wollen
zusätzlich noch eine 2. Jugendmann-
schaft melden, um allen anderen Spie-
lern genügend Spielanteile zu geben.
Im Juli fand die Qualifikation für die
Regionsrangliste statt. Dinan konnte
dort in seiner neuen Altersklasse U15
Platz 1 belegen und sich so für die
Rangliste der besten 12 Spieler in Han-
nover qualifizieren. Dort belegte er den
hervorragenden 10. Platz. Er verstärkt
außerdem unsere Herren in der neuen
Saison, um weitere Erfahrungen zu
sammeln.

Unsere 1. Herren musste am 07. Mai
nach einer anstrengenden Saison mit
Verletzungen etc. und dem 8. Platz in
der Relegation gegen den TKH antre-
ten. Mit 9:1 konnte der Abstieg vermie-
den werden. Uwe, Lukas, Jozef, Hien,
Birgit und Niels waren allesamt erfolg-
reich. Nur ein Doppel ging weg. Niels
hatte sich entschlossen seine Kelle an
den Nagel zu hängen. Er siegte zum
Schluss für sein Team und wurde
gebührend verabschiedet. Für die neue
Saison haben Antoine und Manfred sich
wieder uns angeschlossen. Das ermög-
licht uns im oberen Drittel mitzuspielen,
wenn Corona, Verletzungen etc. nicht
dazwischenkommen. Es spielen in der
Saison 22/23 Antoine, Jan, Uwe, Man-
fred, Stefan und Lukas. Ich wünsche
euch eine großartige harmonische Sai-
son.

Hier gibt es zu vermelden, dass die
Klasse ebenfalls gehalten wurde und
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die neue Saison mit einem veränderten
Team starten wird. Neue Gesichter ver-
stärken die Gruppe und gestandene
Spieler sind weiterhin an Bord. Mit
Jozef, Hien, Le Hoang, Arne, Jürgen
und Ray ist das Team gut aufgestellt
und sollte im Mittelfeld ins Ziel kom-
men. Dinan steht auch überwiegend zur
Verfügung und lässt so alle Möglichkei-
ten offen. Gebt alles!

Hier lief alles wie am Schnürchen. Die
Meisterschaft wurde gewonnen. Im
Pokal erreichten wir in der Regionspo-
kalmeisterschaft Platz 2 und im Bezirk
ebenfalls Platz 2. Das Hauptaugenmerk
richteten Frank, Norman, Jörg-E., Jörg
Sülti, Minh, Ray und Dinan auf den
Regionspokal, wo 70 Teams starteten.
Am Ende spielten wir nach starken Lei-
stungen im Achtelfinale gegen Uetze
mit 6:2, Viertelfinale in Langreder mit
6:1, Halbfinale in Heeßel mit 6:1 und
Finale gegen Kirchhorst am gleichen
Endspieltag (26.06.22 in Osterwald) wie
unsere Schüler mit 6:0. Alle Spieler, die
bis dahin gespielt hatten, wurden ein-
gesetzt. Ray, Minh, die Jörgis, Dinan,
Norman und Frank spielten so die fast
perfekte Saison. Es fehlten nur noch die
Seniorenmeisterschaften. Auch da ging
alles glatt. Bericht bei den Senioren.

Es lag uns sehr am Herzen die Saison
auf jeden Fall zu Ende zu spielen. Das
gelang auch mit Einsatz aller Spielerin-
nen und Spieler, die wir zur Verfügung
hatten. In den letzten Spielen konnten
wir wieder auf den Mannschaftsführer
Peter setzen. Gegen HSC IV siegten wir
mit 7:3. In der neuen Saison haben wir
viele neue Spieler dazu bekommen. Es
wird tatsächlich eine 4. Und 5. Mann-
schaft in der 4. Kreisklasse geben.
Allein 14 Spieler*innen sind für beide
Teams spielberechtigt. Somit haben
Peter als Mannschaftsführer der 4. und
Marcel der 5. Mannschaft die freie Aus-
wahl. Auch unsere Jugendspieler sollen
ihre ersten Erfahrungen sammeln.

Im Fußball gibt es die U32, beim Tisch-
tennis geht das mit 40 Jahren los. So

konnten wir wieder 3 Teams melden.
Unsere Damen spielten im Endspiel
gegen Nds. Döhren und mussten sich
mit 0:3 geschlagen geben. Aber viel
wichtiger war, dass dieses Endspiel seit
20 Jahren in dieser Klasse bis Kreisliga
nicht mehr stattgefunden hat. Die bei-
den Astrids von Nds. Döhren waren
erfahrener als Brigitte und Andrea, die
über den 2. Platz aber sehr glücklich
waren.

Unsere 1. Mannschaft spielte im Finale
beim TSV Rethen. Wir begannen recht
unglücklich. Beide Doppel gingen nach
zwischenzeitlicher 2:0 und 2:1 Führung
und wurden jeweils mit 2:3 verloren.
Somit mussten wir es im Einzel richten.
Jan konnte sein Spiel mit 2:1 gewinnen.
Es folgten zwei Niederlagen von Uwe
und Hien zum 1:4, Frank gewann klar
3:0 zum 2:4, aber das war es dann
auch. Nach 2 weiteren Niederlagen hieß
es verdientermaßen 6:2 für Rethen.
Aber Platz 2 ist auch nicht schlecht.
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Wir mussten uns durch eine harte Vor-
rundengruppe kämpfen und konnten
nach 4 Siegen die Gruppe für uns ent-
scheiden. Im Viertelfinale stand es 6:0
gegen Garbsen bevor es gegen den
Favoriten Germania Helstorf ging. Hel-
storf spielt eine Klasse höher als wir
und war dort ungeschlagen Meister
geworden. Sie kamen erhobenen Haup-
tes und gingen mit einer 1:6 Niederlage
aus der Halle. Im Doppel konnten Jörg-
E., Frank, Norman und Jörg Sülti, beide
Doppel sind in der Saison ohne Nieder-
lage geblieben, gewinnen. Im Einzel
musste nur Jörg Sülti seinem Gegner
gratulieren. Das hört sich souverän an,

aber letztlich lief alles sehr gut für uns.
Jörg-E. spielte sich in einen Rausch
und gewann letztlich mit 12:10 im Ent-
scheidungssatz. Einfach klasse! Nor-
man war ohne Kommentar immer zum
richtigen Zeitpunkt da und fit. Er blieb
ohne Niederlage. Chapeau! Somit
konnte das Endspiel am 10.07. in Mis-
burg gegen Arminia Hannover kommen.
Wir haben es 6:1 gewonnen und glück-
lich bei einem gemeinsamen Essen die
Saison abgeschlossen.
In der neuen Saison werden wir weiter
in dieser Konstellation spielen. 2023/24
wollen wir wieder höher angreifen. Jetzt
steht die Regeneration im Vordergrund.
Wir hoffen unsere Erfolge wiederholen
zu können. Bis dahin ist aber noch ein
langer Weg. Schwalbe gooo!!! Frank

Bei diesen Temperaturen hält uns nichts
in der Halle – auf geht’s zum Beach-
platz. Die Trainingszeiten müssen mit
Bedacht ausgesucht werden, eher spä-
ter Nachmittag oder abends, weil der
Sand manchmal extrem heiß ist und lei-
der das Meer zum Abkühlen im Hinter-
grund fehlt. Aber Spaß macht es alle-
mal.
Einige unserer Beachvolleyballer lässt

der Wettkampfgedanke auch im Som-
mer nicht los, deswegen haben wir uns
für die Hobby-Beachliga angemeldet.
Wettkampfname der 2er Mixed-Mann-
schaft ist „Schlechtschmetterfront“.
Selbstironie ist ja auch eine schöne
Charaktereigenschaft. Mangels zwei
Meter großen Riesen ist die trickreich-
ste Angriffswaffe der Wahl nicht der
Schmetterball, sondern der zwei cm
hinter das Netz gelegte Ball. Zurzeit
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kämpft die „Schlechtschmetterfront“ in
der Platzierungsrunde um die Plätze 5-
8.
Seit der letzten Schwalbe-Rundschau
ist schon etwas Zeit vergangen. Wir
haben die Zeit gut genutzt und z.B. im
Mai zusammen mit dem Projekt
„move2gether – Vielfalt bewegt Hanno-
ver“ ein Training gemeinsam mit
Geflüchteten auf dem Beachplatz orga-
nisiert. Ziel der Initiative ist, Sportverei-
ne und Flüchtlinge zusammenzubrin-
gen, Sportarten vorzustellen und diese
in einem Training einfach auszuprobie-
ren. Spaß hatten alle. Einige Teilnehmer

haben hinterher bei uns ein Schnupper-
training absolviert und beachen seit-
dem mit. Gemeinsamer Sport ist immer
ein schöner Weg, sich kennen zu lernen
und Kontakte zu knüpfen.
Wenn die Schwalbe-Rundschau
erscheint sind die Sommerferien ver-
mutlich vorbei und wir gehen zurück in
die Halle, um uns nach zwei Jahren mal
wieder auf eine Wettkampfsaison vor-
zubereiten. Wir hoffen sehr, dass uns
Corona nicht wieder einen Strich durch
die Rechnung macht.
Bis dahin bleibt gesund und habt eine
schöne Zeit. Daniela
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Am Sonnabend, den 02. Juli fand nach-
mittags das Sommerfest des FC
Schwalbe auf der Sportanlage Döhren
statt. Abends wurde dann auf der Ter-
rasse das wegen Corona mehrfach aus-
gefallene Rugby-Revival (Treffen der
früheren Spieler des FC Schwalbe)
gebührend gefeiert. Fast 40 Spieler,
unter ihnen auch das mit 74 Jahren
langjährigste Vereinsmitglied Pitze
Abelmann, trafen sich zu einem feucht-
fröhlichen Wiedersehen.
An diesem Sonnabend wäre der
langjährige Rugby-Jugendleiter und -
trainer Lothar Müller 90 Jahre alt
geworden. Ihm zu Ehren wurde im Bei-
sein seine Witwe unter großem stimmli-
chen Einsatz der Vereinsschlachtruf
Bummellacker ausgebracht.
Es wurde aber nicht nur ordentlich
gefeiert. Bei der Veranstaltung kam
auch genügend Geld zusammen um für
die Terrasse eine Rollstuhlrampe ange-
schaffen zu können. Nun können auch
Menschen mit Gehproblemen und Müt-

ter mit Kinderwagen die Terrasse und
das Clubhaus ohne fremde Hilfe betre-
ten.
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Am 02.07.2022 fand auf unserer Verein-
sanlage endlich wieder ein Sommerfest
statt.
Bei sommerlichen Temperaturen um 30
Grad Celsius stellten sich verschiedene
Sportarten vor. Auf Rasen, auf Asche
und im Sand standen den Kindern 14
Mitmach-Stationen bereit. Über 100
Kinder haben sich einen Laufzettel
geschnappt und die Angebote auspro-
biert. Mit den zugehörigen Begleitper-
sonen, den Helfern und weiteren Inter-
essenten war wieder einiges los auf der
Anlage.

Neben den sportlichen Aktivitäten stan-
den auch wieder eine Hüpfburg und ein
Kuchenbuffet bereit. In den letzten 30
Minuten der Veranstaltung wurde dann
der Wassersprenger zur inoffiziellen
Station 15 und sorgte für einige Abküh-
lung bei kleinen und großen Schwalben.
Abends trafen sich alle Helfer, viele Mit-
glieder und ehemalige Rugbyspieler zu
einem gemütlichen Beisammensein im
Biergarten der Vereinsgaststätte Leiner-
ausch bei kühlen Getränken und
leckeren Spezialitäten vom Grill.
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