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Liebe Schwalben!

Die Aktiven auf unseren Beach-Feldern
oder den Tennisplatzen werden in
diesen Wochen schon in den Morgen-
stunden mindestens zu Ohrenzeugen
eines emsigen Baugeschehens -
geflihlt ohne Pause. Eine der Folge der
»Sanierung“ des Siidschnellweges ist,
dass ein Teil unserer Spielfelder weichen muss bzw. positiv
gesehen neugestaltet wird. Bereits geschehen: Der alte Ball-
fangzaun entlang der B 3 wurde in voller Lange durch einen
Stabgittermattenzaun ersetzt. Derzeit laufen die Arbeiten am
Neubau des C-Platzesim hinteren Bereich. Dortwurde schon
ein neuer Brunnen gesetzt, die Drainage sowie Wasser- und
Stromleitungen verlegt. Die Rasen-Einsaat steht an. Besser
sichtbar ist, was auf dem B-Platz passiert: Das ehemalige
»Aschenbrodel” wird quasi auf den Kopf gestellt und zu
einem Kunstrasenplatz umgemodelt. Viele Erde muss dazu
vorab bewegt werden, weil das gesamte Baufeld um etwa
75 Zentimeter erhoht wird (Uberschwemmungsgebiet!).
Noch mehr Anderungen: Wer demnéachst vorhat, als
Mitglied mit seinem Anliegen in unserer Geschéftsstelle
vorbeizuschauen oder auch nur durch zu klingeln, wird
Veranderungen im Team feststellen. Katty Mothil haben
wir Ende Juni mit dem geblihrenden Dank fir die von ihr
geleistete Arbeit verabschiedet. Die neuen Gesichter oder
Stimmen am Telefon sind Gisela Miiller und Renate Bertram.
Konstant dabei: Lore Paarmann. Gemeinsam betreuen die
drei Damen aktuell tber 1.500 Mitglieder. Respekt!

Am Rande: Zwischenzeitlich war nicht klar, ob diese
Ausgabe der ,,Schwalbe Rundschau“ vielleicht die letzte ist.
Unser langjahriger Partner, der Verlag Wolfgang Hoffmann,
wird leider seine Tatigkeit einstellen. Ein groBes Dankeschon
fur die groBartige und vertrauensvolle Zusammenarbeit,
die 1983 (!) begonnen hat! Betroffen von der Geschafts-
aufgabe ist auch der ,Maschseebote”. Doch zumindest
mit der ,,Rundschau“ geht es weiter: Eingesprungen ist die
H.-E. Schmidt Druckerei und Verlag GmbH mit Sitz in
Laatzen. Ich freue mich auf die Kooperation!

Euer Rudi Hille
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Badminton - Hendrik Theis
Turnhalle Otfried PreuBler, Birkenstr. 12
Mo0.17.30-19.00 Training Jugend
19.00-22.00 Mannschaftsspieler mit UL
Di. 17.30-19.00 Training Jugend
19.00-20.00 Training Anfanger & Fortgeschrittene
20.00-22.00 Freies Spielen
Turnhalle Elsa-Brandstrom-Schule
Do.18.00-20.00 Freies Spielen
Turnhalle Grundschule, SuthwiesenstraBe
Fr. 18.00-19.30 TrainingJugend
18.15-19.15 Training Anfanger
19.30-20.30 Training Fortgeschrittene
20.30-22.00 Freies Spielen
Boule-Pétanque - Thomas Siebert
Sportanlage Déhren, Schiitzenallee 10
Di. ab 17.00 Uhrund Do. ab 17:00 Uhr
Sa. ab 14.00 Uhr
Boxen - Mathias Nolte
Turnhalle Heinrich-Wilhelm-Olbers-Schule
Mo0.18.00-19.00 Training ab 10 Jahren  ab 28.04.25
Mo0.19.00-20.00 Training ab 16 Jahren
Di. 18.00-19.00 Training ab 10 Jahren
Di. 19.00-22.00 Training ab 16 Jahren
Fr. 18.00-19.00 Training ab 10 Jahren
Fr. 19.00-22.00 Training ab 16 Jahren
Kinderturnen - Erika Miiller 0511-833769
Turnhalle Hannover Kolleg, ThurnithistraBe 6

0176-29366694

01573-8766725

0511-830248

Di. 15.45-16.35 Kindergarten Anmeldung
16.40-17.25 Kinder 6 - 8 Jahre Anmeldung
17.30-18.25 Kinder9-12 Jahre Anmeldung

Mi. 15.30-16.20 Eltern-Kind Anmeldung
16.25-17.10 Eltern-Kind Anmeldung
17.15-18.00 Kindergarten Anmeldung
18.05-19.00 Kinder ab 10 Jahren Anmeldung

Leo Doring 0157 85913089

Turnhalle Glockseeschule, Am Lindenhofe 14

Di. 16.00-16.55 Eltern-Kind Anmeldung
17.00-17.55 Kindergarten Anmeldung
18.00-18.55 Grundschule Anmeldung

Anja Riemenschneider 0177-8962143
Turnhalle Dietrich-Bonhoeffer-Schule, Helmstedter Str.15

Fr. 16.00-16.45 Eltern-Kind Anmeldung
16.50-17.35 Kindergarten Anmeldung
17.40-18.30 Grundschule Anmeldung

Hip-Hop - Arzu Asci 0511-833769
Jugendzentrum Déhren, Peiner Str. 5

Mo0.17.30-18.30 ab 8Jahren

Mi. 17.00-18.00 ab 10Jahren

Sporteinst./Fitn.ii 60 - Angie Krauss 0511-833769
Turnhalle Kardinal-Bertram-Schule, VolgerstraBe
Mo.16.00 - 17.00

Freizeitheim Déhren Raum1 - Hildegard Beinlich
Mo0.09.00-11.10 Gymnastik Senioren
Mo0.11.20-12.20 Sitzgymnastik

M0.19.00-20.30 Tanzgymnastik Marita Schiitte
Turnhalle Kardinal-Bertram-Schule, VblgerstraBe

Fr. 15.30-16.45 Gymnastik SeniorenAngelika Bruns
Turnhalle Heinrich-Wilhelm-Olbers-Schule

Mi. 19.00-20.30 Gymnastik Ursula Gellermann
Do.18.00-19.30 Yoga Liliana Espinosa
Do0.19.40-20.40 Gymnastik Marita Schiitte
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Préventive Wirbelsdulen-Gym. - Polina Kirpichnikova
Turnhalle Hannover Kolleg, ThurnithistraBe 6
Di. 18.30-19.30 Erwachsene 0511-833769
Praventive Wirbelsdulen-Gym. - Lukas Havemeier
Turnhalle Hannover Kolleg, ThurnithistraBe 6
Do. 17.00 - 18.00 Erwachsene 0511-833769
Ganzkorper-Kraftzirkel - Karsten Schmidt
Sportanlage Déhren, Schiitzenallee 10
Do.19.00 - 20.00
Zumba - Lena Maus 0511-833769
Turnhalle Hannover Kolleg, ThurnithistraBe 6
Do.19.00 - 20.00
Yoga - Britta Seecker 0511-833769
Turnhalle Glockseeschule, Am Lindenhofe 14
Di. 19.15-20.15
Fitnessgymnasik - Ute Stautmeister 0511-8077896
Turnhalle Hannover Kolleg, ThurnithistraBe 6
Mi. 19.00-20.00 Riicken und Balance
20.00-21.00 Fatburner
Touch Rugby - Florian Junge
Sportanlage Déhren, Schiitzenallee 10
Di.+Do. 19.30 Uhr
Quadball- Ammon Scheller
Sportanlage Déhren, Schiitzenallee 10
Di.+Do. 18.30 Uhr
Tennis - Uwe RonspieB
Sportanlage Déhren, Schiitzenallee 10
Beach-Tennis - Hartmut Knorr
Sportanlage Déhren, Schitzenallee 10
Mo0.17.00-19.00 Kinder, Jugend, Eltern-Kinder
Mo0.18.00-20.00 Erwachsene
Mi. 17.00-19.00 Kinder, Jugend, Eltern-Kinder
Mi. 18.00-20.00 Mannschaftstraining
Tischtennis - Frank Staske 05109-5630659
Turnhalle Dietrich-Bonhoeffer-Schule, Helmstedter Str. 15
Di. 19.00-22.00 Training Erwachsene
Fr. 18.30-19.30 TrainingJugend & Fortgeschrittene
Fr. 19.30-22.00 Training Erwachsene
Sa. 10.00 - 18.00 Punkspielbetrieb Erwachsene/Training
Turnhalle GS Loccumer Str. 27
Mo0.17.00-19.00 Training Jugend & Fortgeschrittene
Tischtennis - Lothar Lukowski 0177-291247
Turnhalle Kardinal-Bertram-Schule, VélgerstraBe
Fr. 17.00-20.00 TT Seniorinnen + Senioren
Tamburello Annika Fallak 01525-8198000
GS Miihlenweg, Miihlenweg 2
So. 18,00 - 20,00
Volleyball - Daniela Peukert 0172-4624446
Turnhalle GS SuthwiesenstraBe, Suthwiesenstr. 36
Di. 18.00-20.00 Freies Spielen
20.00-22.00 Mannschaftstraining
Turnhalle 3 IGS Linden, Badenstedter Str. 35
Do.20.00-22.00 Mannschaftstraining
Wintersport Fitnessgymnastik - Kim Horn0511-885659
Turnhalle Hannover Kolleg, ThurnithistraBe 6
Di. 19.35-20.35
Nordic Walking - Bettina Frei-Hille 0511-885659
Treffen: Sportanlage D6hren, Schiitzenallee 10
Mo.17.00 Uhr
Schritt fiir Schritt
Mi. 10.00 Uhr

Mixed-Team
01523-3915413

Mixed-Team
0511-9404933

0176-43673831
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NORDIC WALKING — SCHRITT FUR SCHRITT

Bettina Frei-Hille

Trotz Einschrankung auf der Sportanlage
sind wir das ganze Jahr unterwegs.

Mal mussen wir wetterbedingt unsere Lauf-
strecke anpassen, aber es gibt immer eine
Losung.

Unsere Gruppe hat wieder Verstarkung
bekommen, von 3 Frauen und einem Mann.
Es gab kurzfristig einen Anfanger-Kurs,
sodass wir jetzt alle nochmal unsere Technik
verbessern kdnnen. Ich finde das super!

Schritt fiir Schritt!

Wie immer sind wir jede Woche zlgig
unterwegs, tauschen uns aus, erzahlen vom
Urlaub, geben uns Tipps und schauen, ob
jemand Hilfe braucht.

In der Gruppe wurden alle herzlich
aufgenommen.

Leider hat sich Helga aus gesundheitlichen
Griinden von uns verabschiedet und Doritt
hat Hannover verlassen und ist nach Gronau
gezogen. Wir werden beide vermissen —und
hoffen sie doch ab und an bei uns zu sehen.

Eure Bettina

Wer anschlieBend noch Zeit hat, trinkt einen
Kaffee oder Tee in gemdtlicher Runde.

222 Lebensjahre laden zum Friihstiick ein.

Eure Bettina
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BOULE - PETANQUE

Thomas Siebert

Nach intensiver Vorbereitung auf die dies-
jahrige Liga Saison im Frihjahr haben wir
nun bereits den groBten Teil der Spiele
absolviert, mit wirklich nennenswerten
Erfolgen.

So steht das Team von Schwalbe 1 nach
4 von 5 absolvierten Liga Spieltagen auf
Platz 3von 12 in der Tabelle der Niedersach-
senliga. Damit steht wohldem Klassenerhalt
nichts mehr im Wege, auch wenn wir am
letzten Augustwochenende noch gegen drei
Mannschaften antreten mussen.

Fur Schwalbe 2 in der Regionalliga sieht es
leider nicht so gut aus, bisher letzter Platz in
der Tabelle nach einer Reihe von teils knapp
verlorenen Spielen... wir miissen abwarten,
was der letzte Spieltag noch bringt, ob der
Klassenerhalt noch maoglich ist.

85 Teams aus 60 Vereinen in ganz Nieder-
sachsen sind beim diesjahrigen NPV Pokal
dabei, darunter auch die Teams der 1. und
2. Mannschaft von Schwalbe.

Schwalbe 2 schaffte es bis in die zweite
Runde, Schwalbe 1 hat sich nach der dritten
Runde fur das nun anstehende Viertelfinale
qualifiziert.

Bei der Regionsmeisterschaft Damen
spielten sich Gabi und Sylvia auf den 4. Platz
und im Osterturnier beim PSV erreichten
Rolli und Wolfgang das C Finale!

Richtig viele Schwalben zog es zum groBen
und beliebten Turnier Lion Rouge in Rethen.

8 SCHWALBE RUNDSCHAU
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Hier erreichte Abdulaziz im Lion Rouge A
einen 3. Platz, Anita und Ulf im Lion Rouge B
einen 3. und Martina und Kai einen 5. Platz.
Und bei der Trophée du Dimanche landeten
Michael und Giulio im B auf einem 3. Platz.
Auf Fehmarn bei den Fehmarn-Northern-
Open gelangte Anita bis ins C Halbfinale.
Parallel dazu gab es fur die daheimge-
bliebenen ein Turnier in Bissendorf, die
Wedemark Open, hier glanzten Martina,
Kai und Abdulaziz mit dem 2. Platz.

Alles wunderbar, doch damit nicht genug,
unser Hauschen samt Unterstand auf dem
Boulodrome musste dringend saniert
werden. Hier organisierte unser Sparten-
leiter Thomas alles notwendige. Vor allem

L =

ihrem schweiBtreibenden Einsatz und ihrer
groBen Begeisterung, ist es zu verdanken,
dass alles so gut funktioniert hat.

Naturlich gab es noch viele Helfer die
mit angepackt haben und... weil uns die
nach kraftigen Regenschauern entste-
henden Pfiitzen oft das Spiel unmaglich
machten, wurden auch noch Uber die
betroffenen Bahnen hinweg eine Reihe von
Drainagelochern in den Boden gebohrt und
mit Kies aufgefullt.

Es hat sich gelohnt!!! So eine erfolg-
reiche Aktion erfordert einen gebihrenden
Abschluss, mit Speis und Trank und Dank
an die Hauptakteure! Auch das haben wir
wunderbar hinbekommen.

Beate und Michael mit ihrem Fachwissen, Anita Fabig
@ ./l N
4 BOXEN { :
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Mathias Nolte — Sebastian Bach ﬂ
S

Liebe Schwalben,

bei uns in der Abteilung geht es mit groBen
Schritten voran. Bei den Kindern und
Jugendlichen sind in den letzten Monaten
die groBten Fortschritte und Weiterentwick-
lungen zu verzeichnen.

Speziell wird derzeit an der Technik und
Kombinationsfahigkeit gearbeitet. Weiter
ist aber auch die Trainingsdisziplin enorm
gestiegen. Vor den Sommerferien haben
wir haben wir noch eine neue Liegestiitz-
challenge in der Halle durchgefiihrt, die
erfolgreich von allen bestanden wurde.

Des Weiteren ist sehr schon, dass wir nun
zusatzlich drei neue Madchen zum Training
begriBen konnen, die sich richtig gut ent-
wickeln fur lhr junges Alter. Weiter so...

Bei den Erwachsenen arbeiten wir weiter
an der Vorbereitung der kommenden

Kampfer unter Einbindung der Hobby-
sportler im Trainingsbestrieb flir zukunftige
Starts im Herbst dieses Jahres bei regio-
nalen Veranstaltungen. Fokus ist derzeit
die Weiterentwicklung im Sparring in den
Bereichen Technik und Taktik sowie die
Umsetzung verschiedenster Kombinationen
im Schlagabtausch.
Besonders zu erwahnen ist, dass sich in
der Gruppe nach einer gewissen Zeit nun
aus Sportkameraden echte Freundschaften
Entwicklern.
Der Zuspruch flir unseren Sport ist weiter
ununterbrochen. Wir begriiBen viele neue
Mitglieder aufs Herzlichste.
Der eingeschlagen Weg stimmt — wir werden
weiter alles geben. Bis bald!

Euer Mathias Nolte

SCHWALBE RUNDSCHAU 9
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Einarbeitung der neuen Abteilungsleitung

Die intensive Einarbeitungsphase der
neuen Abteilungsleitung, bestehend aus
Hendrik Theis, Fabian Degenhardt und
David Schmitt, ist Gberstanden.

Nach dem Hineinfinden in Fragen wie ,,Wie
funktioniert die Spond-Administration?*,
»Wie beantragt man Ferien-Hallenzeiten
bei der Stadt?“ oder ,Wie meldet man
Teilnehmer/-innen bei Turnieren?“ ist die
Ubernahme wohl gegliickt. Wir haben im
Trainingsteilnahme-Formular viel positives
Feedback von euch erhalten.

Herzlichen Dank dafiir! :-) Das freut uns sehr.
Einen groBen Dank auch an Anabel Klopper,
die Interessierten und Neumitgliedern als
erste Ansprechpartnerin zur Verfugung
steht. Anabels Hilfe ist in Zeiten, in dem
Vereinssport auch laut ,Freizeit-Monitor
2025 merkbar an Zulauf gewinnt eine sehr
groBe Hilfe flir uns.

Dennoch mussen wir darliber nach-
denken, eventuell bald eine temporare

Aufnahmebegrenzung einzulegen. Hier sind
wir sehr gespannt auf eure Eindricke aus
dem Fragebogen und bleiben bei dieser
Frage am Ball.

Nun geht es an die Bekleidungsaktion
(voraussichtlich doch erstmal nur Trikots
in 2025 und Trainingsanzug/Hoodies dann
in 2026), das Hineinfinden in die neue
NBV- und Punktspiel-Verbandsverwaltung
namens ,,NuLiga® einen organisierten Start
in die neue Punktspielsaison und die Organ
unseres Trainingslagers.

Far Fragen und Anliegen stehen wir 3 euch
am besten tUber badminton@fcschwalbe.de
oder via Spond-PN zur Verfugung.

Bitte schaut regelmaBig in den Reiter
,Beitrage“ auf Spond. Dies ist unsere
zentrale Kommunikationsplattform.

Die darin geposteten Beitrage und Informa-
tionen setzen wir als ,,sind jedem bekannt“
voraus.

Umstellung im Punktspielbetrieb auf NuLiga

Ab der Punktspielsaison 2025/26 (beginnt
im September 2025) werden die Ergebnisse
nach Eintragung durch die Mannschafts-
fuhrer/-innen - neben der bekannten
Adresse turnier.de —auch gut gestaffelt unter
folgender Adresse zu finden sein:

https://nbv-badminton.liga.nu/
Diese Saison missen noch Papier-Spiel-

berichtsbogen ausgefillt werden.
Ab 2026/27 geht aber auch das voraus-
sichtlich voll digital.

Verschiebung unseres Badminton-Trainingslagers

Durch bessere Verfugbarkeit von Trainern
hat der Trainer-Rat sich dazu entschlossen,
das fur den 23./24. August 2025 geplante

10 SCHWALBE RUNDSCHAU

Badminton-Camp auf das Wochenende
vor den Herbstferien, den 11./12. Oktober
2025, zu verschieben.

Save the new date!
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Ostwestfalenpokal April 2025 in Bielefeld

Langer Turniertag mit

starkem Einsatz und Podestplatz

Friih aufstehen hieB es fur Tobias Finkel und
Sandra Ermel beim diesjahrigen Turnierstart
in der Mixed-B-Konkurrenz - bereits um
08:00 Uhr wurde aufgeschlagen. Trotz der
frithen Stunde fanden die beiden schnell ins
Spiel: Mit zwei knappen Siegen und einer
hauchdiinnen Niederlage sicherten sie sich
in der Vorrunde den zweiten Platz in ihrer
Gruppe.

Im anschlieBenden Viertelfinale kampfte
das eingespielte Duo verbissen, unterlag
jedoch in einem engen Dreisatzspiel. Damit
blieb eine Wiederholung des starken zweiten
Platzes aus dem Vorjahr leider aus.

Im Herreneinzel B zeigte Tobias Finkel
anschlieBend einmal mehr seine Klasse:

Li-Ning Power Cup 2025

Am 21.06.2025 ging es flir sieben

Schwalben zum Turnier im Damen — bzw.
Herren-Einzel nach Wunstorf zum Li-Ning
Power Cup 2025.

Tobi hat den zweiten Platz belegt und konnte
sich vereinsintern durchsetzen.

Mit Uberzeugenden Leistungen setzte er
sich ungeschlagen an die Spitze seiner
Vorrundengruppe - unter anderem mit
einem Sieg Uber den spateren Finalisten.
Erst im Halbfinale musste er sich dem
spateren Turniersieger geschlagen geben.
Am Ende stand ein starker dritter Platz zu
Buche — mit insgesamt fuinf Siegen bei nur
einer Niederlage.

Das Turnier selbst lberzeugte durch eine
hervorragende Organisation und einen
reibungslosen Ablauf ohne Leerlauf auf
den Feldern. Ein langer, aber lohnender
Turniertag, der fur unsere Spielerinnen
und Spieler gegen 23:00 Uhr mit dem
letzten Einzel endete — und den man gerne
weiterempfiehlt.

Im Viertelfinale hat er gegen Luca und im
Finale gegen Tilmann gewonnen.

Tilmann hat nur knapp einen Platz auf dem
Treppchen verpasst (4. Platz).

SCHWALBE RUNDSCHAU 11
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Peiner Eulencup 14./15. Juni 2025
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Eines der groBten Badmintonturniere in Norddeutschland!

Jedes Jahr stromen rund 350 Teilnehmer
in zwei Sporthallen in Peine/Vohrum
zusammen, um sich in einem spannenden
Wettkampf zu messen und jede Menge SpaR
zu haben. Im Mittelpunkt steht der Kampfum
den begehrten Eulen-Wanderpokal, der die
Teilnehmer zu Hochstleistungen motiviert.

Das Turnier bietet Platz fir Spieler aller
Leistungsklassen —von erfahrenen Profis bis
hin zu Anfangern, die ihre ersten Schritte auf
einem Badmintonturnier wagen mochten.
Seit Jahrzehnten ist der Peiner Eulencup ein
fester Termin im Kalender vieler Badminton-
begeisterter und lockt Teilnehmer aus ganz
Deutschland sowie aus dem Ausland an.

Unsere 15 Schwalben sind mit breiter Brust
angereist und waren erfolgreich.

Im Damendoppel C haben Heike und Hanna
den 1. Platz belegt.

Im Mixed C erreichten Hanna und Benny das
Viertelfinale, Tobi und Nanke unterlagen im
Halbfinale denkbar knapp und kamen am
Ende auf den vierten Platz.

Luca hatte spannende Spiele und erreichte
einen Platz im oberen Mittelfeld, ebenso

Valerie.

Insgesamt ein gelungenes Wochenende.

SCHWALBE RUNDSCHAU 13
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Ergebnisse aus der Sommer-Turnier-Saison 2025

Ostwestfalenpokal 2025, Bielefeld (12.04.25)

Mixed B: Viertelfinalteilnahme von Tobias Finkel mit Sandra Ermel
Herreneinzel B: 3. Platz fur Tobias Finkel

D+E Ranglistenturnier, Seelze (31.05./01.06.25)

Herrendoppel E: 3. Platz fur Sven Hinzmann mit Dennis Hohls

Smoof Cup, Wunstorf (17./18.5.25)

Mixed B: 1. Platz fiir Luca Wiedermann mit Nanke Kern

30. Peiner Eulencup, Vohrum (14./15.6.25)
Teilnehmer:innen: 15 Schwalben

Damendoppel C: 1. Platz fur Hanna Lenke mit Heike Wille
Mixed C: 4. Platz fur Tobias Finkel mit Nanke Kern +
Viertelfinal-Teilnahme von Benjamin Moller mit Hanna Lenke
Herreneinzel B: ,,Platz 5 bis 8 fiir Luca Wiedermann
Dameneinzel C: Platz 5/6 fur Valerie Bilkau

Li Ning Power Cup (21.06.25), Wunstorf
Teilnehmer:innen: 7 Schwalben

Herreneinzel B : 2. Platz fur Tobias Finkel und 4. Platz flir Tilmann Petersen
Teilnahme von Luca Wiedermann im Herreneinzel B,

Hanna Lenke im Dameneinzel B,

David Schmittim Herreneinzel C

sowie Dominik Wodara und Bennet Schulz im Herreneinzel D

Herzog Ferdinand Pokal (HFP), Vechelde (05./06.07.2025)

Herreneinzel B: 1. Platz flir Malte Schiitz

Mixed C: 1. Platz fir Luca Wiedermann mit Nanke Kern

sowie 4. Platz fur Sven Hinzmann mit Hanna Lenke
Uberraschungs-Podestplatz: Herrendoppel C

2. Platz fiir Barham Sahid

mit Jan Buchert

»Ehre“ an Tilmann und Luca, die an allen 3 Disziplinen teilnahmen

Mesmeroder Sommer-Mixed (02.08.2025), Wunstorf

Teilnahme von Malte mit Hanna und Jatin mit Maja

14 SCHWALBE RUNDSCHAU




Erfolgreiches Turnier in Koln

Unser zweites Turnier dieses Jahr fand im
Juni statt. Es stand wieder der jahrlich statt-
findende ,,Cologne Cup“ auf dem Programm
— inklusive sehr heiBen Temperaturen.
Diesmal unterstltzten uns beim Turnier
Spieler*innen aus Heidelberg, vielen Dank
fur die Unterstitzung!

Angereist wurde bereits einen Tag vorher, so
dass wir mit voller Energie das Turnier gegen
Eintracht Frankfurt starten konnten. Erwar-
tungsgeman war der Gegner zu gut, jedoch
nutzten wir die Chance uns fiur das Turnier
einzuspielen.

AnschlieBend ging es gegen den Gastgeber
Koln, hier gab es ein spannendes Spiel mit
standigen Fuhrungswechseln zu sehen. Am
Ende trennten wir uns leistungsrecht unent-
schieden. Nach der kraftezehrenden Partie
ging es direkt ohne groBe Pause gegen den
Turnierfavoriten und auch spéateren Sieger
(Saiynz Touch).

TAMBURELLO

Annika Fallak

TOUCH RUGBY

Florian Junge - Tobi Kasten

Wir konnten bei der Niederlage wieder viele
Erfahrungen sammeln.

Zum Abschluss der Gruppenphase spielten
wir erfolgreich gegen die Berlin Bruisers und
zeigten bis dahin unsere beste Leistung
und belegten durch den Sieg Platz 3 in der
Gruppe. Nach einer Mittagspause gab es
dann noch zwei sehr knappe und spannende
Platzierungsspiele. Gegen Utrecht gab es
eine Niederlage, jedoch konnten wir beim
letzten Spiel des Tages einen Sieg gegen
Bonn einfahren!

Das Turnier hat mal wieder super viel SpaB3
gemacht und endete sehr erfolgreich mit
Platz 6 flir uns. Néachstes Jahr sind wir
garantiert wieder dabei...

Habt ihr Lust einmal Touch Rugby auszu-
probieren? Wir laden alle Interessierten
gerne  zum Probetraining (Donnerstag,
19:00) ein! Bei Interesse bitte eine Mail an
florian.junge@fcschwalbe.de schicken.

-

VY
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Die neue Saison steht in den Startlochern

Die Sommerpause neigt sich auch im
Tamburello dem Ende entgegen — und es
geht in die neue Saison. Die Méanner- und
Frauen-Teams mussten ein paar Abgange
verzeichnen, zuletzt hat die Trainingsgruppe
am Sonntagabend (18-20 Uhr, Grundschule
Muhlenweg in Misburg) aber zum Gliick
wieder etwas Verstérkung bekommen.
Deshalb liegt der Fokus derzeit vor allem auf
dem Einsteigertraining — Technik, Technik,
Technik!

Das kann auch den alten Hasen nicht
schaden.

Inder kommenden Saison stehen flir Manner
und Frauen wieder jeweils drei Spieltage an.
Im November geht es los in Fallersleben,
im Januar richten wir selbst einen Spieltag
in Hannover aus und im Februar oder Méarz
reisen wir dann nach Leipzig. An diesen
drei Terminen geht es darum, sich in eine
mdglichst gute Position flr die Endrunde um
die Deutsche Meisterschaft zu bringen. )

SCHWALBE RUNDSCHAU 15
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Die ist dann fur Juni in Minster geplant.
Durch die Neuzuginge in beiden Teams
geht es flr uns in erster Linie darum, viel
Erfahrung zu sammeln, die anderen Teams
zu argern — und vielleicht auch mal ein Spiel
Zu gewinnen.

Noch im August dieses Jahr trifft sich
auBerdem die deutsche Frauen-National-
mannschaft erneut in Hannover, um sich
weiter auf die nachste Weltmeisterschaft
vorzubereiten.

Aus der aktuellen Schwalbe-Mannschaft
ist Annika weiterhin im Team vertreten und
arbeitet daran, bei der WM Ende Februar in
Rom dann auch tatsichlich zum Kader zu
gehdren und ihre Bronzemedaille von der
letzten WM 2023 zu verteidigen.

Mehrere  Mitglieder unseres  Teams
spielen derzeit mit dem Gedanken, einen
ganz neuen Tamburello-Weg zu gehen:
moglicherweise bieten sie ab September
eine Tamburello-AG an einer Grundschule in
Linden an.

» 50,1 TAM PRO * W
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Die Gesprache dazu mit dem Stadt-
sportbund laufen —in trockenen Tichern ist
aber noch nichts. Im Fokus wirde dort der
spielerische Einstieg in die — ja immer noch
weitgehend unbekannte — Sportart stehen
und die Kinder an den Schlager und den
Rickschlagsport heranzuftihren.

Wie immer gilt: wer einigermaBen mit Ballen
und Schlagern umgehen kann und Lust hat,
uns und mit Tamburello einen dynamischen
und attraktiven Sport kennenzulernen, istim
Training herzlich willkommen.

Immer sonntags von 18-20 Uhr in der
Halle der Grundschule Muhlenweg in
Misburg.

Schickt gern vorab eine kurze Mail an
annika.fallak@fcschwalbe.de

— dann wissen wir Bescheid und haben
ausreichend Schlager am Start.




A

TENNIS

Dieter Quade

Sommerzeit ist Tenniszeit

Bei der TG Dohren wird liber den gesamten
Sommer wieder der Tennisschlager
geschwungen. Dabei gibt es fiir die rund
300 Mitglieder auf der heimischen Anlage an
der Schutzenallee schon seit einigen Jahren
eine breite Palette an Turnieren, die sich an
Spieler aller Alters- und Leistungsstufen
richtet.

Die beiden Organisatoren Meike Kloeppel
und Martin Vogel legen in diesem Jahr zwei
Leistungsklassenturniere auf. Dabei konnen
Mixed-Paare aus Déhren und von anderen
Vereinen ihre Krafte gegen gleichstarke
Gegner messen, denn die Begegnungen
werden nach Spielklasse eingeteilt.

Nach dem Auftakt im Juni wird das zweite
Turnierwochenende hierfir am 20. und
21. September ausgetragen.

Bereits in den vergangenen Wochen legte
Erste-Herren-Spieler Son-Tam Vo wieder
das von ihm initiierte Grand-Slam-Turnier
auf. Nach den Vorbildern bei den vier groBen
Turnieren in der Weltspitze treten die Herren
hier stets im K.O.-System tber drei Gewinn-
satze gegeneinander an.

Da diese Wettkampfform bei Punktspielen
oder anderen Turnieren nicht vorkommt, ist
neben der spielerischen Klasse auch die
Kondition ein wesentlicher Faktor. 4
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Kein Wunder also, dass sich letztlich die
jungeren Akteure in der Regel durchsetzen.
Ebenfalls nach Redaktionsschluss dieser
Ausgabe fanden die jahrlichen Vereinsmeis-
terschaften statt.

In Einzel, Doppel und Mixed trafen am
vorletzten August-Wochenende mehr als
zwei Dutzend Teilnehmer in den jeweiligen
Konkurrenzen aufeinander und ermittelten
die TG-Besten.

Weiterhin stehen auch immer Turniere flr
altere und jungere Mitglieder auf dem Plan,
bei denen weniger die Ergebnisse und mehr
das Kennenlernen und Miteinander im
Mittelpunkt stehen.

Neben den Turnieraktivititen lauft wie
gewohnt das Training der Tennisschule-
Ralf-Potter, das sich ebenfalls an Tennis-

2L,
DAY

begeisterte  aller  Altersklassen  und
Leistungsstufen richtet. Der erfahrene, inter-
national geachtete Tennislehrer hilftauch bei
der Materialauswahl fiir Schlager und Saiten
mit seiner immensen Erfahrung. Weiterhin
werden Spieltreffs fir neue Mitglieder
ausgerichtet, so dass auch Einsteiger an der
Schitzenallee schnell Anschluss finden.
Eine wichtige Saule unserer Tennisgemein-
schaft sind auch die Punktspiele.

Rund 20 Teams in den Bereichen Jugend,
Erwachsene und Senioren messen sich von
der untersten Klasse bis zur Landesliga in
Meisterschaft und Pokal mit anderen Mann-
schaften und sorgen am Wochenende flr
ein dichtes Programm an der Schutzenallee.
Auch hier sind Zuschauer immer herzlich
willkommen.

TISCHTENNIS

Frank Staske

Jetzt kommt es drauf an!

Die neue Saison wird sehr herausfordernd!

Kurze Nachlese:

Wo war ich stehen geblieben? Ach ja, es war
circa Mitte April. Unsere Jugendlichen waren
noch im Halbfinale des Regionspokals und
konnten durch ein sensationelles 6:3 gegen
Bemerode das Finale in Berenbostel Ende
Mai erreichen.

Leider mussten Sie dort auf die Nummer
eins und zwei aufgrund Verletzung und Klas-
senfahrt verzichten. Sie schlugen sich sehr
gut, auch wenn sie am Ende gegen Uetze
den Kurzeren zogen.

18 SCHWALBE RUNDSCHAU

Mit Platz 2 haben Sie ein super Ergebnis
erreicht und Schwalbe weiterhin nach vorne
im Jugendbereich gebracht.

Unsere 1. Herren war danach noch im
Seniorenbereich beschéftigt und konnte
auch dort am 29. Juni in Misburg das
Finale spielen.

Am Ende musste man sich gegen
Schulenburg mit 4:6 geschlagen geben.
Trotzdem gingen alle zufrieden aus dieser
Saison nach Hause.
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TISCHTENNIS

Nun zur neuen Saison:

Es gibt ab jetzt nur noch 4er Mannschaften
bis zur 1. Bezirk. Die héheren Klassen folgen.

Unsere 1. Herren nimmt das Abenteuer
gerne an und wird nach dem Aufstieg in die
1. Bezirk in einer starken Staffel alles geben
mussen, um am Ende die Klasse zu halten.
Dinan, Antoine, Leon und Jan sind heif8 und
freuen sich auf die neue Saison.

In einer 11er Staffel heiBt es mindestens vier
Mannschaften hinter sich zu lassen, um das
rettende Ufer zu erreichen?

Viel Gliick.

Unsere 2. und 3. Herren spielen eine
Klasse tiefer in der 2. Bezirk und werden da
machtig kdAmpfen mussen, um auch hier die
Klasse zu halten. Fur die 2. Mannschaft mit
Simon, Lukas, Basti und Haress scheint das
maoglich, die Klasse zu halten.

KELLNER
BAU

< 0511) 83 12 89

L =

Die 3. Herren mit Uwe, Frank, Marko, Hien,
Ray und Daniel wird es dagegen ein Himmel-
fahrtskommando und richtig schwer und es
muss schon alles passen, um die Klasse zu
halten. Aber was soll‘s, wir stellen uns dem
Kampf.

Unsere 4., 5. und 6. Herren werden in der
2. - 4. Kreisklasse den SpaB im Vordergrund
stellen, da dort der Abstieg erstmal kein
Themaist. Hier werden auch unsere Jugend-
spieler ihre Erfahrungen sammeln und sich
beweisen konnen. Wir werden alle zum
Zug kommen lassen und freuen uns schon
darauf.
Ich wiinsche nun allen Schwalben auch in
den anderen Abteilungen eine erfolgreiche
Saison!
Schwalbe gooooo!

Frank

... Ihr Partner
fiir Althau-
sanierungen.

SCHWALBE RUNDSCHAU 19
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BEACHTENNIS

Hartmut Knorr

Sand zwischen den Zehen, Schlédger in der Hand:
Entdeckt die Faszination Beach Tennis bei uns.

Es geht wieder los!

Sonne, Strandfeeling und ein dynamischer
Sport — wer traumt nicht davon?

Seit August 2021 weht am Sudrand von
Hannover eine frische Brise durch unseren
Verein:

Beach Tennis hat Einzug gehalten und
begeistert Jung und Alt gleichermaBen!

Auf dem Beach-Soccer-Feld unserer Anlage
in der Schitzenallee 10 in Dohren hat
sich eine lebendige Beach-Tennis-Szene
entwickelt, die zum Mitmachen einladt.

Was macht Beach Tennis so besonders?

Es ist eine rasante Mischung aus Tennis,
Badminton und Volleyball, gespielt barfuB3
im Sand. Der weiche Untergrund fordert
nicht nur die Muskulatur auf eine neue
Art und Weise, sondern schont auch die
Gelenke. Die lockere Atmosphare und der
SpaBfaktor stehen dabei im Vordergrund.
Kurze Ballwechsel, spektakuldre Sprung-
aufschlage und dynamische Bewegungen
machen jede Partie zu einem kleinen
Highlight.

Beach Tennis — Mehr als nur ein Sommerflirt

Auch wenn der Name nach Urlaub klingt,
ist Beach Tennis bei uns eine ernstzuneh-
mende und fest etablierte Sportart.

Wir bieten regelmaBige Trainingszeiten
fur verschiedene Leistungslevel an:

Montags und mittwochs (17:00 - 19:00 Uhr, in warmeren Monaten):
Hier sind Kinder, Jugendliche und ihre Eltern herzlich willkommen,
gemeinsam in den Sand einzutauchen und die Grundlagen dieses

spannenden Sports zu erlernen.

Eine tolle Moglichkeit fir die ganze Familie, aktiv zu werden!

Montags (18:00 - 20:00 Uhr, in warmeren Monaten):
Erwachsene finden hier den idealen Ausgleich zum Alltag.
Egal ob Anfénger oder erfahrener Spieler, die Freude an der Bewegung und am Spiel

steht im Vordergrund.

Mittwochs (18:00 - 20:00 Uhr, in warmeren Monaten):
Fur alle, die es etwas ambitionierter angehen moéchten,

bieten wir Mannschaftstraining an.

Hier wird an Taktik und Technik gefeilt, um sich im Wettkampf zu beweisen.

20 SCHWALBE RUNDSCHAU
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Unkompliziert und vereinsfreundlich
Besonders erfreulich ist, dass unser Beach-
Tennis-Angebot vereinsintern unabhangig
vom klassischen Tennis organisiert ist.

Das bedeutet:

Schwalbe-Mitglieder, die ausschlieBlich
Beach Tennis spielen mochten, mussen
keinen zusatzlichen Saisonbeitrag fur die
Tennisabteilung entrichten.

So ist der Einstieg in diese faszinierende
Sportart besonders unkompliziert.

Seid dabei!

Habt ihr Lust, den Sand unter euren FiiBen
zu spuren und den Schlager zu schwingen?
Dann kommt vorbei und probiert es aus!
Unsere Beach-Tennis-Gruppen freuen sich
immer Uber neue Gesichter.

Aktuelle Informationen zu kurzfristigen Trai-
ningsausfallen findet ihr in unserer Gruppe.
Lasst euch von der Begeisterung anstecken
und entdeckt eine neue Dimension des
Ruickschlagsports bei uns im Verein!

Wir sehen uns im Sand!

SCHWALBE RUNDSCHAU 21
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TURNEN

I Erika Miiller

Geandertes Sport-Angebot in der Turn- und Kinderturnabteilung

Kindertanzen:

die Ubungsleiterin fir die Tanz-Minis,
Alexandra, beginnt am 1. September ein
Berufspraktikum in Bayern und kann die
beiden Tanz-Kurse nicht mehr leiten.

Eine Nachfolgerin habe ich noch nicht
gefunden.

Sollte jemand Tipps oder Empfehlungen
bzgl. einer neuen Ubungsleiterin haben,
ware ich uber eine Rickmeldung dankbar.
Die beiden Angebote entfallen vorerst.

Im Heideheim

Seit Jahren fahren wir mit Kindern und
Jugendlichen wahrend der Himmelfahrt-
ferien in den ,Urlaub® Dieses Jahr ging
es wieder ins Heideheim, wo es flinf Tage

L AT

Anreise; FuBmarsch
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Yoga:
Gesine wird aus beruflichen Griinden
wahrend der nachsten Monate viel
unterwegs sein und lasst ihre Ubungs-
leitertatigkeit ruhen. Ihr Yoga-Angebot am
Mittwoch in der Aula der Loccumer-Stra3e
kann voraussichtlich erst wieder ab Mitte
April 2026 stattfinden. Ich bitte die Teil-
nehmer auf die Yoga-Angebote am Dienstag
und Donnerstag auszuweichen.
Ich wiinsche beiden Ubungsleitern alles
Gute und bedanke mich fir ihren Einsatz
und ihr Engagement.

Erika Miiller

magisch-sportlich werden sollte. Wie zu
erwarten war, hatten wir bei gutem Wetter
viel SpaB bei Zombieball, Dodgeball,
Survival of the fittest und Contacto.
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Zum Heideheim

Abgerundet wurde unser Programm mit
Basteln, Gesellschaftsspiele spielen, einem
Kinoabend und einem Abendessen am Grill.
Wir lieben das Gelande, die Hausaufteilung
und die netten Menschen, die uns helfen,
damit das Wochenende immer wieder
zu einer gelungenen Veranstaltung wird.
Neben unseren Betreuenden, den Teilneh-
menden und ihren Angehdrigen gehort auch
das Herbergselternpaar dazu, das dazu
beitragt, durch ihre offenen Ohren und
leckeres Essen.

Damit wir auch weiterhin auf das Gelande

Beim Basteln

Ein Zimmer, Mittwochabend

des Heideheims fahren koénnen, braucht
dieses Schullandheim, so wie viele Schul-
landheime, Unterstutzung. Wenn ihr als
Erwachsene Interesse habt zu unterstiitzen,
dann schaut doch einmal auf diese Seite:
www.slh-heideheim.de/Spende.

Wem es dieses Jahr wieder mal gefallen
hat, mit uns Urlaub zu machen, oder aber
auch fir diejenigen, die schon immer mal
mit uns unterwegs sein wollten: Save the
date! auch nachstes Jahr wieder in den
Himmelfahrtferien.
Ein Dank an alle!

Anja

Leckeres Essen
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QUADBALL

Ammon Scheller

Hallo liebe Schwalben,

Seit der letzten Ausgabe ist einiges
passiert. Bei unserem dritten Ligaspieltag in
Kiel konnten wir unseren ersten Saisonsieg
erringen, unterlagen aber in unserem
zweiten Spiel gegen den Tabellenfiihrer
Braunschweig 1. Im Mai ging es dann zum
vierten und letzten Spieltag der Saison,
hier konnten wir in drei Spielen zwei Siege
verzeichnen.

Das nachste Event war der Deutsche
Quadball Pokal im Juni in Jena. Wir sind
als Spielgemeinschaft aus drei Teams
(Hannover, Magdeburg und Kiel) angereist,
um kurzfristige Ausfalle aufzufillen. Trotz
der vielen verschiedenen Teams konnten
wir gut ins Turnier finden und einige Spiele
flr uns entscheiden. Insgesamt konnten
wir unser Ziel, SpaB zu haben und nicht den
letzten Platz zu belegen, ohne Probleme
erreichen.

Jetzt, nach dem Ende der Saison, haben
wir nicht mehr viel zu tun. Ende Juli fand

die Quadball-Weltmeisterschaft in Belgien
statt, bei der Deutschland den zweiten
Platz belegt hat.

Wir haben natlrlich von zuhause mit
unserem Team mitgefiebert.

Jetzt fangen wir langsam an, unseren Blick
auf den Winter zu richten und uns fir die
kommende Saison vorzubereiten.

Bis zum nachsten Mal!
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VOLLEYBALL

Daniela Peukert

Am 10.06.2025 hat Daniela Peukert
im Rahmen der jahrlichen Abteilungs-
versammlung Volleyball/Tamburello ihr Amt
als Leitung abgegeben. Sie hatte den Posten
Uber 10 Jahre inne, weshalb sich alle Sport-
ler*innen herzlich bei ihr fir das langjahrige
Engagement bedankten. Mareike Meier und
Torsten Schliephake Ubergaben in diesem
Sinne als Dankeschon eine Urkunde und
einen BlumenstrauB.

Unter Danielas Leitung haben sich die
Volleyschwalben von einer kleinen
,Daddeltruppe® zu einer sportlich erfolg-
reichen Abteilung entwickelt, die aus
Hannovers Hobbyvolleyball nicht mehr
wegzudenken ist.

Zwei im Ligamittelfeld etablierte
Hallenmannschaften, regelmaBig an
der Beachsaison teilnehmende Teams
und Tamburello als hinzu gekommene
Schwesternsportart zeigen auch zahlen-
maBig die erfolgreiche Entwicklung auf.
Daniela bleibt ehrenamtlich engagiert und
hat auf Regionsverbandsebene das Amt der
Kassenwartin bernommen.

Liebe Daniela, wir bedanken uns bei Dir
fiir Deine Arbeit und freuen uns auf die
néachste gemeinsame Sportstunde!

»Als geschéftsfiihrender Schatzmeister
gehe ich sowieso zu den Vorstandssit-
zungen!“ dachte sich Sven Schulenberg,
stellte sich als einziger Kandidat zur Wahl
und erhielt das Vertrauen der Anwesenden.
Neben Erika Miiller und Rudi Hille ist Sven
damit das dritte Vorstandsmitglied, das
zugleich auch als Abteilungsleitung fungiert.
Die Fulle der Aufgaben, die einer

Abteilungsleitung obliegt (und zu der auch
das Schreiben von Artikeln fir die Schwalbe
Rundschau gehort ;-)), kann eine einzelne
Person Uberfordern. Die Sportler*innen
der Abteilung Volleyball/Tamburello haben
daher die obligatorische stellvertretende
Leitung auf gleich 2 Personen verteilt
(Xenia Pabst, Maik Herkt) und zuséatzlich
Warte fur den Trainingsbetrieb (Nanke Kern),
den Wettbewerbsbetrieb (Maik Herkt), den
Beachbetrieb (Daniel Bade und Torsten
Schliephake), das freie Spiel (Mareike Meier)
und Tamburello (Annika Fallak) gewahlt.

Mit Melissa Spitzer besitzt die Abteilung
jetzt auch eine Jugendwartin, selbst wenn
wir unsere Sportarten aktuell fir Kinder und
Jugendliche nicht anbieten

Wir hoffen, mit der Verteilung der Arbeit
und der Verantwortung auf viele Schultern
alle Aufgaben der Abteilung gut bewaltigen
zu konnen, so dass auch alle Ehrenamt-
lichen weiter am Sport teilnehmen kdnnen
— denn das ist der Grund, warum wir beim
FC Schwalbe sind.

Nach der Sommerpause, die einige von uns
fast taglich auf der Beachanlage verbracht
haben, startet fiir Volleyball die Saison-
vorbereitung in der Halle. Ab September
beginnt fur beide Mannschaften der Punkt-
spielbetrieb, der bis zum Frihjahr 2026
jeweils 10 Ligaspiele in der Region Hannover
umfasst.

Uber die  Ergebnisse der zum
Redaktionsschluss noch laufenden Hobby-
Beachsaison berichten wir in der nachsten
Schwalbe-Rundschau.

Auf die Volleyschwalben ein dreifaches
»Maschine lauft — Aperol Spritz!“
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X WINTERSPORT

Rudolf Hille

Hallo Schwalben!

Nachdem wir zahlreich bei der Gymnastik
in der Halle waren, wollten wir uns auch im
Freien fit halten. Leider war uns dies Jahr der
Wettergott nicht hold, nur 3 Mal trafen wir
uns auf der Sportanlage.

Wenn ihr diese Zeilen lest, sind wir wieder in
der Sporthalle und Kim freut sich bestimmt
darauf, uns fit zu machen.
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In der Zeit vom 24. bis 31. Januar 2026 steht
eine Skifreizeit an. Wir haben uns wieder im
Osterreichischen Hof einquartiert.

Komfort Doppelzimmer, Verwdhn-Halb-
pension, ein groBer Spa-Bereich und der
Zugang zur Alpentherme warten auf euch.
Also wenn ihr Lust habt, in einer kleinen
Gruppe Ski zu fahren, meldet euch bei mir.




VORTEILS-

Als Mitglied beim FC Schwalbe von
1899 e.V. profitierst auch dul




Herden & Kollner Haustechnik GmbH & Co. KG
ZeilkstralRe 83 30519 Hannover
Y = e | 0511 86655944
‘ | info@hk-haustechnik.de www.hk-haustechnik.de

Und was kénnen wir fiir Sie tun?

Holz- und Pelletssysteme

o il | 0Ol- und Gasheizungen
r;‘ = __ ‘_;1 = = Wérmepumpen
i kg : Liftungsaniagen
R | Fettabscheider

Sanitdranlagen

| Barrierefreies Bad
Badgestaltung
Trinkwasserinstallationen
Wartung

s Solarthermie
H E R D E N & KO L L N E R Wasserenthartungsanlagen
! : Regenwassernutzungsanlagen
- - - Hydraulischer Abgleich
HAUSTECHNIK Kundendienst
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